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冲永 壯治 大規模災害から命を守る 災害関連死を含め、大規模災害の犠牲者の多くは高齢者で
す。災害弱者である高齢者を守ることができれば、全年齢層
を守ることに繋がります。その手段を老年医学で得られた知
見から紐解きます。

大規模災害、災害関連死、老年医
学、ソーシャルキャピタル

認知症って、何？ 日本の認知症の人は2025年時点で700万人ほど。とても“あ
りふれた”疾患ですが、そもそも認知症ってどのようなもの
なのでしょう？認知症を医学的に正しく理解して、皆さんが
暮らすこの超高齢社会に明るい未来を築きましょう。

認知症学、アルツハイマー病、超高
齢社会、認知症スティグマ

河村 孝幸 病院だけじゃない！くらしと健康を支えるヘ
ルスケアの世界

病院での治療だけでなく、市販薬や食品表示など、私たちの
毎日のくらしの中にもヘルスケアは広がっています。身近な
事例を通して、くらしと健康のつながりや、健康を支えるし
くみ・仕事の広がりを考えます。

ヘルスケア、疾病予防、保健行動

山口 政人 生命のいろいろ これから初めて生物や生命について学ぶ人を対象とします。
生命をいろいろな視点で見つめ、新しい発見や興味に繋げて
もらうことを目的とします。

生命、生物

太田 晴美 救急医療に携わる医療者に求められること 救急の現場では、様々な傷病者や患者さんに出会います。救
急にはどのような傷病者・関係者・患者さんがいて、救急救
命士、医師や看護師はどのように向き合っているのかを考え
てみましょう。

救急医療、生命、医療者のこころ

インクルーシブ防災－人とペットが共に生き
抜く－

ペット飼育により災害時に逃げ遅れや避難所に行けないご家
族、反対に動物嫌いやアレルギーなど、災害時の避難生活は
ペットの有無に関わらず困難が多くあります。ペットの有無
に関わらず”誰一人取り残さない”ために平常時からできる
備災活動について学びます。

インクルーシブ防災、災害医療、災
害看護

佐藤 達也 脳、意識、無意識の話 現代の脳科学は、どれくらいヒトの行動を説明できるのかを
議論します。ヒトの行動は、無意識の記憶に大きく影響され
ることを、身近な話題をとおして説明します。そして、歴史
上の人物の言葉や、アニメーション、映画、絵画、音楽、文
学などの芸術作品を紹介しながら、ヒトとは何かを議論しま
す。

脳、ヒト

福田 理絵 知っているようで知らない消防の仕事 消火、救助、救急だけではない消防の仕事についてお話しま
す。「こんなはずじゃなかった」「そんな仕事もあるんだ」
と新たな発見と職業理解を目的とした講義を行います。

消防、救急、地方行政

渡邉 勝 100万人のがんデータが命を救う？ ——データ
サイエンスで描くがん対策の未来

全国で集計される「がん登録」のビッグデータを解析するこ
とで、地域ごとの罹患傾向や生存率を可視化できます。デー
タから治療の有効性や検診の課題を導き出し、国の医療政策
（予防計画）がどう立案されるのかを解説。数学が「命を守
る武器」になる実際を学びます。

がん、データベース

その薬は本物！？ ——医療物流のDXとトレー
サビリティが実現する安全な社会

必要な場所へ必要な薬を届ける「医療物流」。RFIDやデータ
解析技術を用い、製造から患者の手に渡るまでの経路を
100％追跡（トレーサビリティ）する仕組みを学びます。物
流の無駄を省くデータ活用が、医療費抑制という国の政策課
題をどう解決し、安心な社会基盤を作るのかを考察します。

トレーサビリティ、データベース

マイナンバーで医療をチームにする ——つな
がる医療データの利活用

これまで各病院が個別に管理してきた診察記録や検査結果。
そのデータをマイナンバーでつなぐことで、救急現場での情
報の即時把握（マイナ救急）が可能になります。さらに、一
生涯の健康記録を自分で持ち歩くPHR（パーソナル・ヘルス
・レコード）への広がりを解説。命を救うデータ利活用の理
想を一緒に考えます。

医療DX、PHR

病院のお会計はどう計算する？ ——医療費の
レシートを読み解こう

病院の窓口で払うお金は、薬や検査ごとに決まっている「点
数」を合計して「足し算と掛け算」で決まっていると思って
いませんか？実はそれだけではないのです。国が決める診療
報酬制度を解説しながら、日本の医療費の課題を一緒に考え
ます。

診療報酬、医療政策

AIが診察室に？ ——AIで医療はどう変わる？ みなさんがスマホでAIと会話するように、診察室でもAIが医
師と患者さんの会話を聞き取り、電子カルテに書き出す時代
がそこまで来ています。長い入院記録を一瞬でまとめる「サ
マリー（要約）作成」や、内視鏡で異変を見つける「画像診
断支援」。医療のAI利用で重要なのは情報の正しさ。AIを使
いこなし、データの正確性を守る医療事務のこれからの役割
を皆さんと考えます。

AI、医療DX

野原 正美 災害医療の”チーム戦”
ー災害時の多職種連携ー

災害時の保健・医療活動では、多様な職種・チームが関わり
ます。実際の災害時の活動事例をもとに、協働のあり方やそ
れぞれの職種の役割について考えていきます。

多職種連携、災害医療、災害看護

避難所の運営とシミュレーション
ー災害発生時の健康管理とマネジメントー

災害発生時の避難所運営と事前の訓練について考えていきま
す。一般避難所や福祉避難所など、災害発生後に生活をする
場を、医療・看護の視点から学んでいきます。

避難所運営・訓練、災害医療、災害
看護


