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（課　題）
心理学的支援法のうち、精神力動的セラピー、パーソンセンタードセラピーと認知行動療法の3つの療法のそれぞれについて、主な理論と方法について2,000字程度でまとめなさい。参考文献また、引用文献をそれぞれの療法に関して、最低1冊ずつ上げること。そして、レポートの最後に何字で作成したかを明記してください。
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