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　ご卒業おめでとうございます！皆様
のご活躍を心より期待しております。
� （グリーン）

　平成２５年度もあと数日で終わろうと
しています。いろんなものをリセット
して“フレッシュ ”な気分で新年度を
迎えましょう。� （Y.O）

　２５年度も残り１ヵ月を切りました
ね。皆様１年間の学習お疲れさまでし
た。２６年度からは新しく幼保特例講座
も開設されます。進級される方も新入
生の方も，１年間よろしくお願いいた
します。� （PIYO）

　新しい教科書をめくる時の新鮮な気
持ち，いつまでも持ち続けられますよ
うに！� （Pon）

　年度末で皆様も何かとお忙しい時期
ですね。　我が家でも初めてインフル
患者が出てしまいました。プー吉は
「菌」には強く毎日元気です。てなこ
とでまだまだインフルにはご注意くだ
さい。� （プー吉）

　今年は体質改善に力を注ごうと思
い，「にんじん・りんごスムージー」
作りに手を尽くしています。減農薬の
りんごやにんじんを探したり，にんじ
んジュースを取り寄せてみたり…。懲
りすぎて途中でやめてしまわないよう
に！と思う今日この頃です。
� （のーさん）

　念願のホームベーカリーを買いまし
た。自分で作った焼きたての食パンは
最高です!!� （みるき）

　最近，我が家で「パンダ銭湯」とい
う絵本を購入しました。ちょっと
シュールで思わずニヤリとしてしまう
素敵な本です。� （とら）

　一度は京都の桜を見に行きたいと
思っているのですが，今年もテレビの
中で終わってしまいそうです。去年見
た弘前城の桜は最高でした（＾－＾）
� （haru）

　TDLの３０周年もついに終わってし
まいました…。早くもTDSの１５周年
が待ち遠しいです!!� （Ｍ）

　オリンピックにパラリンピック，寝
不足の日々が続きましたが，大きな感
動と勇気をたくさんいただきました。
� （myuu�２）

　ニューヨークでの活躍　楽しみで
す。� （H）

　球春到来ですね。スタンドで飲む美
味しいビールが，今から待ち遠しくて
なりません（￣ー￣）/C□
� （スター☆）

　卒業で　何て言葉を　かけたら良い
か　毎年迷う　なんでかな
� （肉そば太郎）

　もうすぐスキーの季節が終わりま
す。でもタイヤ交換はしばらく待ちま
しょう。� （金太朗）

　ご卒業される皆様，これまでの
『With』のご購読ありがとうございま
した。今後は通信教育部HPよりご覧
いただければと思います。�（いぬわし）
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●投稿募集中！
　『With』では，学生の皆様からの投稿を募集しております。
　①レポートを書いていて，スクーリングや試験を受けてみての感想，②読ん
でおもしろかった本，③福祉や心理のしごとに関連する職場の話題，④学生会
の呼びかけや実施後の感想や記録などのテーマで，ご自分の考えをまとめてみ
ませんか。
　郵送・FAX・電子メール（uc@tfu-mail.tfu.ac.jp）で通信教育部まで，ど
うぞ。皆様の投稿をお待ちしております。

●本冊子の申込みハガキ等を通じて得られた個人情報の利用目的について
　本学が入手いたしました学生や保証人の皆様の個人情報は，科目修了試験や
スクーリングの受付から結果送付までの諸手続きをはじめ，学籍・成績管理，
大学からの諸連絡，学習支援・相談，進路支援・相談，学費請求，学外実習実
施，学割・証明書発行，学校行事参加時の緊急連絡など学生の教育と安全管理
のために必要な範囲でのみ利用いたします。受講料をはじめとする学費の請
求，オンデマンド・スクーリング，学生本人による成績の閲覧システムの実
施，ならびに教材の発送にあたっては，一部の業務の外部委託を行っています
が，個人情報の管理については適正な監督を実施いたしております。
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●社会貢献センター　予防福祉健康増進推進室からのご案内●

①『はじめてみようノルディックウォーキング』のご案内
　ノルディックウォーキングを体験したい方
　正しいノルディックウォーキングの方法をおさらいしたい方におすすめ!!
　●開催日：３月２９日㈯
　●時　間：午前１０：００～１１：３０（９０分）
　●参加料：２,５００円（税込み）
　　※ポールレンタル料別途　３００円/ １回
　●定　員：７名
　●会　場：東北福祉大学 雄翔館１階
　●持ち物：水分補給用飲み物、動きやすい服装

②『脳いきいき臨床美術』のご案内
　テーマ『満開の桜の大木』
　�蕾から満開へと徐々に咲き誇る桜の大木を思い浮かべながら、墨汁とアクリ
ル絵の具を用いてダイナミックに描いていきます。
　●開催日：３月２６日㈬　
　●時　間：午後１３：３０～１５：３０（１２０分）
　●参加料：３,８００円（税込み）
　●定　員：１５名
　●会　場：東北福祉大学 雄翔館１階

《申込み・問合せ先》
　①②仙台元気塾事務局　ＴＥＬ：０２２-２０８-７７９２　ＦＡＸ：０２２-２０８-７７９１
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