
● 地域創生推進センター（健康増進事業）「仙台元気塾」からのご案内 ●

臨床美術士資格取得講座５級取得コース５月期　受講生募集
『臨床美術士』へのはじめの一歩【臨床美術士資格取
得講座５級取得コース】が２０２５年５月に開講予定で
す。これまでの学びに「臨床美術」のマインドを加え
てみませんか？
■講座日程：全５日間（９：３０～１６：５０）

日程 ５／１８㈰ ６／１㈰ ６／１５㈰ ６／２９㈰ ７／１３㈰

《講座説明会》開催！
アートプログラムの制作体験、現場の様子や『臨床美術』について、第一
線で活躍する臨床美術士が映像を交え詳しくご紹介します。臨床美術の役
割や臨床美術士の取り組みについて、ご興味がある方はどなたでもご参加
いただけます。どうぞお気軽にお申し込みください。

■ 講座説明会日程 ： ① ３／２３㈰　② ４／６㈰　③ ４／１３㈰
� ※内容は各回とも同じです。ご都合に合わせてご参加ください。
●時間：１３：３０～１５：００　●参加費：無料　●定員：各１０名（要予約）

※詳細はこちら
　⇒URL ◆ https://www.clinicalart.com/license/index.html#ex5
� スマートフォンの方はこちらから ⇒

仙台市主催　ノルディックウォーキング体験会　参加者募集
北欧で生まれた『ノルディックウォ―キング』の体験会を開催します。
ご興味のある方はぜひご参加ください。

【対　象】仙台市にお住いのおおむね６０歳以上の方
　　　　 ノルディックウォ―キング未経験者で３０分以上続けて歩ける方

【日　時】①３／１７㈪１３：３０～１５：００　【申込締切】３／１４㈮
　　　　 ②３／１９㈬１０：００～１１：３０　【申込締切】３／１７㈪
　　　　　※いずれかご都合のよい日程にご参加ください

【会　場】榴岡公園　※雨天中止
【定　員】各回２０人（要予約）※定員になり次第締め切り
【参加費】無料
【申　込】３／６㈭より受付開始。
　　　　 仙台元気塾（０２２-７４２-２８８６）までお電話ください。

● 仙台元気塾へのお申込み・お問い合わせは ●

東北福祉大学 地域創生推進センター（健康増進事業）仙台元気塾
〒９８３-８５１１	 仙台市宮城野区榴岡２-５-２６
	 東北福祉大学仙台駅東口キャンパス地下１階
	 TEL ◆０２２‐７４２‐２８８６　　Mail ◆info@tfu-ac.net
	 HP ◆https://www.tfu-ac.net/yfkc/
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