
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．進学のきっかけとなった理由について記述してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

２．本学全体および志望する学科・専攻のアドミッション・ポリシーをふまえながら、あなたが出願した学科・専攻

を志望する理由について記述してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

フリガナ  
受験 
番号 
（10桁） 

 

氏 名 
 

 

学科専攻 
 

学科                      専攻 

志望理由書 

＜受験番号欄＞ 受験票に記載の受験番号（10桁）を記入してください。 
＜学科専攻欄＞ 受験する学科名を記入してください。 

専攻は教育学科、リハビリテーション学科の志願者のみ記入してください。 
スポーツ文化型の志願者は第一希望の学科・専攻を記入してください。 

＜記入上の注意＞ 志願者が自筆で黒のボールペンを使用し、はっきり記入してください。 
              記入項目の字数制限はありませんが、枠内に収まるように記入してください。 

 

大学使用欄 

１／２ 

次頁へ続きます 

 2026年度  [総合型選抜] 

片面印刷 ・ ホチキス止めなし 



 

 

 

受験番号 
（10桁） 

 

氏 名  

 

 

３．あなたが出願した学科・専攻に入学したとき、その学科で学ぶ学生として、どのような学修を行いたいと考えて

いるか、学修計画（資格取得等を含む）について記述してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

４．入学後の学生生活において、特に力を入れて行いたい活動や実行してみたいことについて記述してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

５．大学進学にあたって、現在どのような大学卒業後の進路目標または将来の夢をもっていますか。具体的に記

述してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２／２ 

 2026年度  [総合型選抜] 



【C】 学外 における社会活動（ ボランティア活動等 ）およびその他の活動（ 習い事やクラブ活動、留学・海外経験等 ） 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

① 「総合的な探究の時間」等における活動 （ 取り組んだ課題研究に関する概要等 ） 

 

 

 

 

 

 

 

② 部活動 ( 出場した大会名・種目・成績・役割等 ) および 特別活動 ( 学級活動・生徒会活動・学校行事等 ) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

フリガナ  
受験 
番号 
（10桁） 

 

氏 名 
 

 

学科専攻 
 

                                        学科                                     専攻 

 活動報告書 

【A】 学内 における活動 

大学使用欄 

【B】 資格・検定等 に関する活動（ 取得資格の点数・等級・取得年月日等 ） 

 

＜受験番号欄＞ 受験票に記載の受験番号（10桁）を記入してください。 
＜学科専攻欄＞ 受験する学科名を記入してください。 

専攻は教育学科、リハビリテーション学科の志願者のみ記入してください。 
スポーツ文化型の志願者は第一希望の学科・専攻を記入してください。 

2026年度  [総合型選抜] 



 

 

 

 

 

 

資
料
番
号 

① 

大会・コンクール名 

 

 

大会規模［ 国際 ・ 全国 ・ ブロック ・ 都道府県 ・ 地区 ］※該当するものを〇で囲んでください 

開催年月日  順位記録等  

種目・ポジション等  

備考（役割等）  

資
料
番
号 

② 

大会・コンクール名 

 

 

大会規模［ 国際 ・ 全国 ・ ブロック ・ 都道府県 ・ 地区 ］※該当するものを〇で囲んでください 

開催年月日  順位記録等  

種目・ポジション等  

備考（役割等）  

資
料
番
号 

③ 

大会・コンクール名 

 

 

大会規模［ 国際 ・ 全国 ・ ブロック ・ 都道府県 ・ 地区 ］※該当するものを〇で囲んでください 

開催年月日  順位記録等  

種目・ポジション等  

備考（役割等）  

 

《作成上の注意》 

1．高等学校または中等教育学校（後期課程）在学中に本人が出場した大会等について最大３件まで記入してください。 

2．実績を証明する資料として、下記の「ア」「イ」の資料を提出してください。 

ア.記載した大会・コンクールについて実績を証明する資料（賞状・新聞記事・競技結果速報・専門雑誌による戦績結果や記録

のわかるもの等） 

イ.団体競技の成績については本人がエントリーされていることを証明できる資料（大会プログラムの表紙とエントリー表や組み

合わせ表等） 

※添付資料の重要箇所（受験生氏名、チーム名、スコア、順位など）には、マーカーや赤線をつけてください。 

※提出書類は返却しませんので、賞状等の証明資料は A4サイズの写し（コピー）を提出してください。 

※個人競技で賞状や成績表に氏名の記載があるなど、本人が確認できる場合「イ」はなくても構いません。 

３．実績を証明する資料は該当する大会・コンクールがわかるように資料番号を右上に記入し、実績証明書（本紙）の左上をホチキ

スでとじて提出してください。 

フリガナ  
受験番号 

（10桁） 

 

氏 名 
 

 

所属団体名 
（高校での在籍

部活動等） 

（学内 ・ 学外） 
入部を希望

する団体名 

 

 実績証明書 

大学使用欄 
 2026年度  

 [総合型選抜 スポーツ文化型] 



  

 

 

 

 

 

 

フリガナ  

参加者氏名  ㊞ 

高校名   

所属団体名 

（高校での在籍部活動等） 

（学内 ・ 学外） 

 

指導者名※ 

（顧問等高校内の確認者） 
 ㊞ 

練習会参加日 2025年            月            日 

・練習会に参加する際は、※印の記入を高校指導者に依頼し、練習会当日に提出してください。 

・高校に該当する部活動がなく外部団体で活動している場合は、「指導者名」に高校担任等が署名・捺印してください。 

 

 

 

 

 

 

上記の通り練習会に参加したことを証明いたします 

2025年     月     日  

東北福祉大学 

                              部  

指導者名                      ㊞ 

2026年度 所定用紙 ［ 総合型選抜 スポーツ文化型 ］ 

練習会参加申込書 

大学使用欄 

練習会参加証明書 
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