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13:00　開会

ミニ講座
「探究｣で心理学に取り組むヒント

16:00~16:20

プ
ロ
グ
ラ
ム

開
催
趣
旨

心理学は、私たちの「こころ」を科学的に研究するエキサイティングな学問です。この講座では、⼼理学の専⾨家が、企業や
医療、教育など多岐にわたる分野で⼼理学がどのように活かされているのかを、わかりやすく解き明かします。さらに、⾼校
での「総合的な探究の時間」をより⾯⽩く、深く進めるための具体的な⽅法も伝授。新しい興味を⾒つけたいあなたも、将来
の進路を考えているあなたも、⼼理学の世界に触れて未来を切り開くための新しい視点を探してみませんか？

問い合わせ先｜東北福祉大学�⼊学センター ☎�022-717-3312 E-mail:�nyushi@tfu.ac.jp 
主催｜東北福祉大学�総合福祉学部�福祉⼼理学科 

（開場 12:30）

土

東北福祉大学�ステーションキャンパス�S500

お申し込み方法

参加申し込みはこちらから▶

申し込み締切：8月24⽇(⽉)
定員　150名

参加費

無料
要事前
申し込み

ミニ講座
心理学はどんな学問？

13:10~13:30

16:30　閉会

13:30~14:10
企業で活かす
社会・集団心理学×産業・組織⼼理学

14:20~15:00
医療分野で活かす
臨床心理学×認知⼼理学

15:10~15:50
教育分野で活かす
教育心理学×発達⼼理学×学校臨床⼼理学

心理学はどんな学問でしょうか。このミニ講座では、心理学の基本的な考え方や研究の進め
方を紹介します。「心理学で何がわかるのか」、そして「社会のどんな場所で役立っているの
か」を知り、心理学の奥深さと可能性に触れてみましょう。

私たちがつい特定の商品を選んでしまう理由や、集団での振る舞いには、心理学的なしくみ
が隠れています。ビジネスの現場で活用されている研究成果を、買い物やコミュニケーショ
ンといった身近な例を通して分かりやすく解説します。

心の不調やストレスを抱える人を支える「心の専門家」は、医療分野でどのような役割を担
っているのでしょうか？国家資格である「公認心理師」の仕事や、医療現場で欠かせない心
理学の知識について、その最前線の様子を紹介します。

自分自身の変化や友人関係に悩むことも多い思春期。その「こころ」を理解するためには心
理学の視点が役立ちます。特に、保健室の先生（養護教諭）による健康相談の実践例などか
ら、学校生活を⽀える⼼理学の理論と実践を学びます。

高校の「総合的な探究の時間」で、心理学をテーマにしてみませんか？このミニ講座では、
「テーマの見つけ方」や「研究の進め方」など、あなたの探究学習をブラッシュアップし、
より深い学びに繋げるための具体的なヒントを伝授します。

アクセス　  JR仙山線「東北福祉⼤前駅」下⾞ 徒歩0分
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