
4月19日(土) お花見における子ども見守り・補助

国見児童館の児童が貝ヶ森市民センター横の公園にお花見に行くとのことから、日頃よりお付き
合いのある児童館より支援依頼を頂き、この活動に参加しました。活動は、主に移動中や本事業全

体の児童の補助として取り組みました。

場所：国見児童館・貝ヶ森市民センター 参加者：5名
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4月20日 (日) さくらまつり

活動のエリア外ではあるが、本支援の役員の中に本学の教員がいたことで依頼を頂き、この活
動に取り組むこととなりました。活動内容としては、八幡杜の館において開催されるさくらまつり

の準備から出店、後片付けまでのまつり開催における一連の作業を現地のスタッフと共に取り組み

ました。

場所：八幡杜の館 参加者：12名
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4月23日(水) Support Our Kids チャリティーコンサート運営支援

チャリティー支援により、東日本大震災被災地の子どもたちと海外をつなぐ子どもの自立支援

プロジェクト。主催は「次代の創造工房(ヒーローズエデュテイメント(株)グループ」で、文化

、経済、スポーツ、芸能などの各界のヒーローの方々とよもに次世代のリーダーを創出していく

、子どもとその保護者を対象とした人格教育事業を展開しています。今回はけやきホールにて米

歌手「イーサン・ポートニック(13歳)」のコンサートが開催され、来場者の誘導や受付を行いま

した。

場所：音楽堂けやきホール 参加者：13名 来場者：650名



4月26日(土) 国見コミュニティセンター側溝清掃

国見コミュニティセンター管理者の方より支援依頼を受け、センター敷地内の側溝に溜まってし

まった枯葉の清掃を行いました。この活動は、枯葉を取り除く至って単純な作業ではあったものの、

一つひとつの側溝の網が重たく、大変な労力を必要とする作業でした。

場所：国見コミュニティセンター 参加者：12名
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5月18日(日) 仙台市青葉まつり「牛鬼」神輿担ぎ

大学への依頼があった本支援。仙台最大のお祭り行事である「青葉まつり」においての出し物、
「牛鬼」を担ぎ東二番町通りを練り歩きました。沿道に大勢の観客が見守る中、約３時間ほど歩い

たあとは汗びっしょりでした。

場所：仙台市中心街 参加者：24名
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『地域と自然の共創を学ぶ』
5月17日(土) 七ヶ宿町地域共創事業「田植え」
6月14日(土) 七ヶ宿町地域共創事業「水田除草・山菜(ワラビ)採集」
7月 5日(土) 七ヶ宿町地域共創事業「水田除草」
10月4日(土) 七ヶ宿町地域共創事業「稲刈り」

昨年に引き続き七ヶ宿町での地域共創活動です。今年の作付け場所は横川地区の佐々木さん

より借り受けた水田、約3.4haです。また、6月には茂ヶ沢学習林でワラビ採集と加工体験もし

ました。収穫したお米は大変美味しい味でした。

場所：七ヶ宿町横川地区、茂ヶ沢地区

田植え 参加者：3名 一般学生：32名

除草･ワラビ 参加者：12名 一般学生：6名

除草 参加者：7名 一般学生：11名

稲刈り 参加者：7名 一般学生：8名



6月28(土) 通学路除草作業

日頃学生が往来する通学路の清掃活動と除草作業を行いました。この日は、菊田町の町内会の
方々も沢山参加して下さり、会話を楽しみながら充実した支援活動を送ることができました。

場所：東北福祉大学北山駅間通学路 参加者：9名
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7月13日(日) 除草作業

国見児童館敷地内における除草作業を行いました。初夏をむかえ草木もかなり生い茂っていたの
ですが、町内会長をはじめ、児童館長や町内会の方々が応援に来て下さり、作業をスムーズに行う

ことができました。

場所：国見児童館周辺 参加者：7名
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7月16日(水) 除草作業

この季節は、草木の伸びが非常に早く、雑草が生い茂っていました。今回、依頼主が単身高齢者
宅(女性)であり、かつ膝を痛めているということで、敷地内の除草作業が困難とのことから支援実

施に至りました。

場所：国見5丁目(高齢者個人宅) 参加者：4名
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8月1日(金)～4日(月) 第22回くにみ夏まつり

今年もくにみ夏まつりは実行委員会会議からはじまり、前日準備、2日間のまつり当日、翌日の

早朝の片付け作業とまごのてくらぶ一丸となっての4日間でした。

場所：国見小学校 参加者：1日 18人・2日 44人・3日 37人・4日 10人



8月2日(土) 国見ヶ丘夏まつりにおける中学生サポート

吉成中学校の生徒が、国見ヶ丘夏祭りにおいて神輿を担ぐということで、まごのてくらぶの学
生が、中学生の補助を担当することとなりました。元気溢れる中学生の担ぎ手と共に、国見ヶ丘地
区を大いに盛り上げることができました。

場所：国見ヶ丘公園 参加者：10名
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8月9日(土) 災害支援物資仕分け

平成25年11月4日フィリピンで発生した台風30号により甚大な被害を受けた被災地に対し、
支援物資を送るため物資の仕分け作業を行いました。
この活動は、世界中で奉仕活動に取り組んでいるライオンズクラブの活動の一つであり、この

度、日頃より交流のある国見五丁目町内会会長が仙台萩ライオンズクラブの幹事を務めていたこ
とから「まごのてくらぶ」がこの支援の話を受け実施に至りました。具体的には、東日本大震災
の際に世界各国から頂いた支援物資が石巻市に保管されており、今回その物資を震災の支援に対
するお礼も兼ねて被災地に送るために仕分け作業や箱詰め作業等を行いました。
場所：青葉区小田原 参加者：4名



8月20日(水) 孫の手製作技術指導講習会

親子を対象に、北山市民センター及び、国見児童館において孫の手製作の技術指導講習会が開
催されました。孫の手製作においては、日頃学生が授業の空き時間を利用し取り組んでいる活動

であり、今回、日常的なお付き合いのある地域の方から学生が講師となり、地域の方々に孫の手

作りを教えて欲しいとの依頼を受け活動を実施することとなりました。

場所：北山市民センター 参加者：5名
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9月6日(土) 孫の手製作技術指導講習会

場所：国見児童館 参加者：4名
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8月22日(金) こども・わかもの会議

国見児童館を会場に中学生と大学生が将来（夢）について語り合うこの事業は、世代間交流を
含め、非常勉強になる活動でもあります。会開始早々、中学生は緊張と恥ずかしさから口数も少

なかったのですが、学生からの問い掛けによって徐々に話をするようになり、沢山の意見交換や

情報交換ができた有意義な時間となりました。

場所：国見児童館 参加者：4名



8月23日(土)～24日(日) 北杜向上会夏まつりテント設営

毎年、三条中学校の校庭で開催されている北杜向上会夏祭りの準備としてテント設営を実施しま
した。この活動は、地域の方々の参加はもちろんですが、人手が足らず学生の若い力を貸してほし

いとのことから毎年の支援に参加しています。

場所：三条中学校 参加者：10名
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9月8日(月) テント設営・物品確認

今回、国見コミュニティセンターにおいて、日常的な活動や災害時に活用できるようにと新しい
テントを購入しました。そこで、地域の方々と学生によって一度全てのテントを開封し、備品一つ

ひとつを確認しながらシールを付ける作業を行いました。

場所：国見コミュニティセンター 参加者：15名
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8月24日(日) 第29回わらじで歩こう七ヶ宿(七ヶ宿町活性化支援)

昨年に引き続きの参加です。今年の旅姿コンテストのテーマは「参勤交代羽州街道大名行列『

弘前藩(十万石)』1607年～1871年」です。配役は殿様、家老、奉行、侍、警固、槍持、立、傘

、小姓、先箱など総勢30名。この他に現場運営スタッフなどを入れ60名を越える大所帯で臨み

ました。今年新たに作製した駕籠(かご)も登場して観客を沸かせました。

場所：七ヶ宿町内 参加者：10人 一般学生：29名
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9月14日(日) 大崎八幡宮例大祭神輿担ぎ

今年も大崎八幡宮での神輿担ぎに参加しました。今年は天気もよく気持ちよく市中を巡ることが

できました。白の法被に身を包むと気持ちまでが引き締まる思いでした。

場所：大崎八幡宮～八幡小学校～大崎八幡宮 参加者：15人
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9月28日(日) 第38回国見学区民大運動会

秋晴れの下、今年も活気あふれる大運動会が開催されました。恒例の行事でもあり各種目の要領

も理解し学生もてきぱきと動いていました。

場所：国見小学校 参加者：16人
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10月17日(土)～18日(日) 第6回くにみ街道まつり

今年のくにみ街道まつりも例年通り前日の会場準備、まごのてくらぶ企画物の準備で大忙しで

した。今年の企画は地域共創フォーラム、玉コン、チョコバナナ、ポップコーン、金魚すくい・

錦鯉販売、サンマ・ホタテ焼き、女川町ふれあい農園野菜販売、その他、全体企画の運営支援に

携わりました。

場所：ステーションキャンパス 参加者：延56名



11月1日(土) 避難訓練避難所運営スタッフ

三条中学校を会場に避難訓練が実施されました。東日本大震災をきっかけに、宮城県のみなら
ず全国的にこうした避難訓練が積極的に開催されるようになってきています。そこで今回、活動エ

リア内の三条中学校において避難訓練が行われるということで、学生が避難所である体育館内の誘

導係や運営スタッフを担当することとなり活動を実施しました。

場所：三条中学校 参加者：6名
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11月2日(日)・6日(木) コミセン祭り資材運搬

毎年、この時期に国見コミュニティセンター内においてコミセン祭りが開催されます。そこで開
催における前日の会場準備と最終日の後片付けを地域の方々と学生が協力し、活動に取り組んでい

ます。

場所：国見コミュニティセンター 参加者：9名



11月15(土)～16日(日) しめ縄づくり

「伝統文化継承」を目的に、毎年北山地区にある羽黒神社において、しめ縄づくりが開催されて
います。今年も、しめ縄づくり初体験の学生が参加し、指導者である地域の方々からつくり方を一

つひとつ丁寧に学び、立派なしめ縄をつくることができました。

場所：羽黒神社 参加者：7名
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12月27日(土) まごのてくらぶ活動報告会・交流会

この活動は、まごのてくらぶの目的と活動をより深く知ってもらおうと、交流会も含めて国見児
童館に集まってくれた子どもたちに対し、活動報告会を実施しました。子どもたちは、学生の話を

真剣に聞きながらメモをとるなど、とても貴重な時間を頂くことができました。
場所：国見児童館 参加者：3名



1月10日(土) 国見地区新春餅つき大会

町内会としても初めての試みとして、国見コミュニティセンターにおいて餅つき大会が開催され
ました。会場は、各地区の町内会長をはじめ、国見児童館の児童や保護者、学生が集い世代間交流

にふさわい非常に盛り上がりのある行事となりました。

場所：国見コミュニティセンター 参加者：5名
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1月14日(水) 松焚祭(どんと祭)参拝者誘導

300年以上の歴史があり、毎年、10万人以上の参拝者が訪れるこの松焚祭において、今年も境
内の誘導係やゴミの分別係などの支援活動に取り組みました。支援ではあるものの、こうした歴史

あるお祭りに参加させて頂けるということは非常に貴重な体験であると感じています。

場所：大崎八幡宮 参加者：学生22名



2月14日(土) 国見の杜子ども会歓送迎会(レクリエーション支援)

国見の杜子ども会では、この時期になると小学校を卒業する6年生と小学校に入学する児童を対
象に毎年歓送迎会を開催しています。今年で2回目の支援として、まごのてくらぶでは昨年に続き

イベントの企画・運営として携わり、レクリエーションを提供し、児童と共に楽しい時間を過ごす

ことができました。

場所：貝ヶ森市民センター 参加者：6名
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2月22日(日) 半子町子ども会歓送迎会(レクリエーション支援)

この活動は、毎年の恒例行事となっており今回で4回目を数えます。上記の支援活動同様、小学
校を卒業する6年生と小学校に入学する児童を対象に毎年歓送迎会としてまごのてくらぶの学生が

レクリエーション提供を行い、児童間だけでなく学生と児童との交流も図れる活動です。

場所：貝ヶ森市民センター 参加者：16名



2月28日(土) 国見地区福祉員研修会(レクリエーション支援)

今回が初めての支援として、国見地区社会福祉協議会の福祉委員研修会において、アイスブレイ
クとして福祉委員の方々にレクリエーションを提供しました。具体的には、歌や簡単な体操を行い、

会場は元気な声と笑顔に包まれました。

場所：国見コミュニティセンター 参加者：6名
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3月25日(水) 国見コミュニティセンター資材運搬

国見コミュニティセンター敷地内に、新たに倉庫を購入したことで室内にある物品を倉庫へ移動

する支援活動を実施しました。主に力仕事であった為、男子学生によってテントや椅子、電子機器

などが運搬され、室内にあったものはほとんど倉庫へしまうことができました。

場所：国見コミュニティセンター 参加者：5名
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3月6日(金)～30日(月) ナタネによる東北復興プロジェクト 菜の花支援

東日本大震災によって津波被害を受けた名取市沿岸部。仙台空港滑走路脇の北釜地区の約

35haを菜の花で飾ろうとする民学官協同の復興支援です。昨秋に播種した菜の花が寒さや強風

などにより発芽しなかった区域への追い蒔きと雑草除去、水路の泥上げなどお行いました。7日

間の作業で約8haのエリアが完了しました。離発着の飛行機を見ながら時折寒風の中、復興の思

いをこめての作業でした。

場所：名取市北釜地区 参加者：延45名



3月14日(土)～15日(日) せんだい防災のひろば

仙台市内において国連防災世界会議が開催されました。そこで、まごのてくらぶは勾当台公園の
テントブースにおいて、来場者の方々に対しポスターを通してこれまで取り組んできた災害支援活

動の報告を行いました。

場所：勾当台公園 参加者：7名
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3月28日(土) 児童との交流会(ダンボール遊び)

国見児童館において、学生と児童との交流会が開催されました。短い時間ではありましたが、ダ
ンボール遊びやゲームを通して、コミュニケーションを図りながら楽しいひと時を過ごすことがで

きました。

場所：国見児童館 参加者：5名



2015年版 まごのてくらぶ防災カレンダー製作

東日本大震災発生以降、震災風化を防止するため、毎年まごのてくらぶの部員がカレンダー製作
に取り組んでいます。今年で3回目の製作であると同時に、今後も3.11を忘れないという強い思い

から、継続的に取り組んでいます。

場所：本学ステーションキャンパス
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2月28日(土) まごのてくらぶ共創委員会・卒業生送別会

本会は、まごのてくらぶの定例行事として、大学関係者を始め町内会の方々や行政機関などの
方々を招いて開催されます。会の内容としては、実績報告や幹部交代式、そして卒業生送別会を

行っております。

場所：本学ステーションキャンパス
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まごのてくらぶ地域見守り支援活動

新規事業として「地域見守り支援活動」がスタートしました。現代において、認知症患者の徘
徊による行方不明者が増加傾向にある中で、学生が授業の空き時間を利用し地域を巡回する活動

であり、少しでも行方不明者の抑止に努めることができればという思いからこの活動実施に至り

ました。この活動においては、福祉委員や本学の教員によって認知症患者に対する知識を身に付

けるための事前研修会を行っており、今後も継続的に取り組む予定です。

場所：本学ステーションキャンパス周辺
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