
2020

10
学生が作る学生のための
コミュニケーション新聞

東北福祉大学学生新聞
■年 2 回発行 (4 月 /11 月 )

■発行部数 /10,000 部

■発行 / 東北福祉大学新聞部

■問い合わせ　TEL022-717-3345　

　新聞部　e-mail:tfu.news@gmail.com

漫画あるある大学生活
編集後記、東北福祉
大学学生新聞部のご
案内
新入生に聞きました。
清水拓真さん、武田楓華さん、
髙橋瑠風さん、立川皓基さん、
富樫翼さん、杉村里彩さん、
阿久津龍司さん、高橋奈央さん

先輩こんにちは。仙台市
消防局で活躍する齋藤広
和さん
先輩たちにもにも聞
きました。佐藤真由香さ
ん、高山那奈子さん (2 年生 )、
格井希美さん、木幡裕葵さん
(3 年生 )、髙橋正充さん、赤
坂茉莉子さん (4 年生 )
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取
材
な
ど
で
ご
協
力
い
た

だ
い
た
皆
さ
ま
、
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

♠
齋
藤　

宏
樹

　
「
色
々
な
人
の
現
状
を
聞

い
て
頑
張
ら
ね
ば
、
と
思

い
ま
し
た
」

♥
中
村　

ち
え
り

　
「
一
度
も
部
員
が
集
ま
ら

ず
に
新
聞
を
作
る
と
い
う

の
は
今
回
が
初
め
て
。
部

員
と
協
力
し
て
く
だ
さ
っ

た
方
々
に
ひ
た
す
ら
感
謝
」

♠
内
海　

脩
斗

　
「
４
年
生
に
取
材
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
有
難

い
限
り
で
す
」

♥
佐
藤　

春
紗

　
「
再
び
大
学
で
講
義
を
受

け
ら
れ
る
日
が
来
る
ま
で
、

体
調
を
万
全
に
整
え
て
行

き
た
い
で
す
ね
」

♥
粟
野　

眞
子

　
「
活
動
も
限
ら
れ
た
も
の

に
な
り
ま
し
た
が
、
新
聞

作
り
が
で
き
て
嬉
し
か
っ

た
で
す
」

♠
大
河
内　

裕
暉

　
「
タ
フ
な
取
材
だ
っ
た
。

日
程
調
整
や
準
備
に
協
力

し
て
く
れ
た
高
橋
先
生
、

大
内
先
生
、
瀬
尾
先
生
に

こ
の
場
を
借
り
て
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
」

♥
遠
藤　

夏
未

「
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し
、

個
性
豊
か
な
新
入
生
の
姿

を
拝
見
で
き
て
嬉
し
か
っ

た
。
素
敵
な
キ
ャ
ン
パ
ス

ラ
イ
フ
を
送
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
し
た
」

♥
及
川　

香
織　

「
慣
れ
な
い
環
境
の
中
、

新
し
い
方
法
を
模
索
し
て

活
動
で
き
た
と
思
い
ま
し

た
」

東北福祉大学学生新聞部のご案内
【活動目的】　学内の情報以外にも、学生の興味があるテーマや、学外のイベント、

興味ある活動を取材し、情報を発信していくことを目的として活動しています。

【活動内容】　
①年 2 回の学生新聞の発行
②週に一度の定例会
③記事をつくるための取材など

【新聞部に入ったらできること】
  自分の興味のあること、学生に伝えたいこと
  を取材して、学校内外に伝えることができる。

【新聞部で身につくこと】

【連絡先】E メール→ tfu.news@gmail.com
　　　　  Facebook → @tfu.news 
　　　　　いつでも、気軽に問い合わせ下さい。
　　　　　丁寧、親切にご案内いたします。

企画力と文章力

記事作りから
↓

人脈と積極性

取材から
↓

漫画　中村ちえり

東日本大震災から立ち上がり
まちづくりを行う女川町を取
材し続けている
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不安や悩みは何ですか ?

新入生に聞きました !
①
東
北
福
祉
大
学

に
は
、
教
員
に
な

る
た
め
の
勉
強
に

取
り
組
む
こ
と
が

で
き
、
し
か
も
卓

球
が
強
く
な
れ
る

環
境
が
あ
っ
た
の

で
志
望
し
ま
し

た
。

　

高
校
の
教
員
を

目
指
し
て
い
る
の

で
す
が
、
教
育
学

科
の
中
等
教
育
専

攻
コ
ー
ス
に
は
、

中
学
校
か
ら
高
校

に
関
わ
る
取
得
可
能
な
資
格

が
数
多
く
あ
る
の
で
、
魅
力

を
感
じ
ま
し
た
。

②
周
り
か
ら
も
言
わ
れ
て
い

る
こ
と
で
す
が
、
教
育
学
部

の
勉
強
と
、
部
活
動
の
両
立

が
で
き
る
か
が
不
安
に
思
っ

て
い
ま
す
。

　

今
は
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
な

の
で
す
が
、
自
分
は

普
通
に
生
活
も
勉
学

も
で
き
て
い
ま
す
。

た
だ
こ
れ
か
ら
実
習

が
入
っ
て
く
る
と
、

ど
う
し
て
も
大
変
に

な
っ
て
き
ま
す
の

で
、
両
立
で
き
る
か
、

不
安
に
思
っ
て
い
ま

す
。

③
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業

以
外
は
、
基
本
的
に

部
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
家
で
は
勉
強
以

外
は
、
映
画
や
ア
ニ

メ
を
見
て
過
ご
し
て

い
ま
す
。
最
近
自
分

が
見
て
い
る
の
は
、

「
ハ
ン
タ
ー
×
ハ
ン

タ
ー
」
で
す
ね
。
あ

と
は
、「
ハ
リ
ー
ポ
ッ

タ
ー
」
を
、
一
番
最

初
の
作
品
か
ら
最
後

ま
で
、
シ
リ
ー
ズ
を

通
し
て
視
聴
し
ま
し

た
。

④
高
校
時
代
は
、
部
活
動
漬

清水　拓真さん

清水拓真さん

け
の
毎
日
で
し
た
。
本
当
に
、

ほ
と
ん
ど
遊
ん
で
い
な
い
と

言
っ
て
も
い
い
く
ら
い
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
毎
日
、

毎
日
、
卓
球
ば
か
り
を
し
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
真
面

目
に
部
活
に
取
り
組
ん
で
い

た
お
か
げ
で
、
県
内
で
も
上

位
に
入
る
く
ら
い
の
実
力
が

身
に
つ
き
ま
し
た
。

⑤
健
康
的
に
４
年
間
を
過
ご

す
こ
と
が
目
標
で
す
。
け
が

を
し
た
り
、
体
調
を
崩
し
た

り
し
て
し
ま
っ
て
は
授
業
や

部
活
に
も
影
響
し
て
し
ま
い

ま
す
。
私
は
健
康
維
持
の
た

め
に
、
ど
ん
な
に
忙
し
く
て

も
夜
更
か
し
は
せ
ず
、
し
っ

か
り
寝
る
こ
と
を
意
識
し
て

い
ま
す
。
体
調
管
理
に
気
を

付
け
て
、
こ
れ
か
ら
の
大
学

４
年
間
を
過
ご
し
て
い
け
れ

ば
な
と
思
い
ま
す
。

　

し
み
ず
・
た
く
ま
（
教
育

学
部
教
育
学
科
・
中
等
教
育

専
攻
１
年　

山
形
県
米
沢
市

出
身
）

　
　

   
取
材
担
当
・
遠
藤
夏
未

①
私
の
父
が
東
北

福
祉
大
学
出
身

だ
っ
た
の
で
、
大

学
を
選
ぶ
際
に
福

祉
大
に
つ
い
て
の

話
を
よ
く
聞
い
て

い
ま
し
た
。

　

父
が
空
手
を
し

て
い
た
影
響
で
、

私
も
小
学
３
年
生

の
こ
ろ
か
ら
ず
っ

と
空
手
を
続
け
て

い
た
の
で
、
大
学

の
空
手
部
に
興
味

が
あ
っ
た
こ
と
が

選
ん
だ
大
き
な
理
由
で
す
。

　

ま
た
、
東
北
福
祉
大
は
私

の
地
元
か
ら
も
比
較
的
近
い

の
で
、
安
心
で
き
る
か
な
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。

②
大
学
に
入
っ
て
か
ら
一
人

暮
ら
し
を
始
め
た
ば
か
り
な

の
で
、
食
費
や
光
熱
費
な
ど

の
様
々
な
お
金
の
管
理
が
難

し
く
、
何
に
ど
れ
だ
け
当
て

は
め
る
れ
ば
い
い
の
か
な
ど
、

自
分
で
考
え
て
、
工
夫
を
し
て

管
理
を
す
る
難
し
さ
を
日
々

感
じ
て
い
ま
す
。

③
基
本
的
に
は
、
部
活
動
や

そ
れ
に
関
す
る
筋
ト
レ
や
自

主
練
習
な
ど
が
中
心
で
す
。

空
い
て
い
る
時
間
な
ど
は
映

画
を
鑑
賞
し
た
り
、
掃
除
を

し
た
り
し
て
、
後
は
寝
て
い

ま
す
。

④
高
校
生
の
時
、
志
望
し
て

い
た
空
手
部
が
あ
る
学
校
が

実
家
か
ら
離
れ
て
い
た
の
で
、

祖
父
母
の
家
か
ら
そ
の
学
校

に
通
っ
て
い
ま
し
た
。

　

工
業
高
校
の
建
築
科
に
所

属
し
て
い
た
の
で
、
毎
日
実

習
や
課
題
が
多
く
て
、
日
々

部
活
に
勉
強
に
と
、
と
て
も

忙
し
い
高
校
生
活
を
過
ご
し

ま
し
た
。

　

私
は
朝
が
本
当
に
苦
手
で

困
っ
て
い
ま
す
。
毎
日
ア
ラ
ー

ム
を
た
く
さ
ん
つ
け
る
よ
う

に
し
た
り
、
頑
張
っ
て
は
い

髙橋　瑠風さん

髙橋瑠風さん

る
の
で
す
が
、
疲
れ
て
し
ま
っ

て
、
夜
に
ア
ラ
ー
ム
を
つ
け

忘
れ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
、
一
人
暮
ら

し
な
の
で
た
ま
に
友

だ
ち
に
頼
ん
で
朝
に

起
こ
し
て
も
ら
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

⑤
今
は
部
活
動
の
自

主
練
習
が
始
ま
っ

て
、
朝
決
め
ら
れ
た

時
間
に
必
ず
集
合
し

な
い
と
い
け
な
い
状

況
に
な
っ
て
い
ま

す
。
遅
く
起
き
て
し

ま
う
こ
と
で
朝
ご
は

ん
を
食
べ
る
時
間
が

足
り
な
い
時
も
あ
る

の
で
、
と
に
か
く
毎

日
の
早
起
き
を
頑
張

り
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

た
か
は
し
・
る
か

（
総
合
福
祉
学
部
社

会
福
祉
学
科　

秋
田

県
大
仙
市
出
身
）

取
材
担
当
・
及
川
香
織

イ
ラ
ス
ト
・
佐
藤
春
紗

初めての一人暮らしに戸惑う

関
す
る
授
業
が
多
く
、
ク
ラ

ス
全
員
が
吹
奏
楽
部
だ
っ
た

り
し
て
、
と
て
も
忙
し
か
っ

た
で
す
。
部
活
一
色
の
よ
う

な
高
校
生
活
だ
っ
た

の
で
、
も
っ
と
自
分

の
時
間
が
ほ
し
か
っ

た
し
、
楽
し
め
ば
良

か
っ
た
な
と
感
じ
て

い
ま
す
。

⑤ 

部
活
動
が
ま
だ

再
開
さ
れ
て
い
な
く

て
、
今
は
あ
ま
り
楽

器
を
弾
け
て
い
な
い

の
で
、
上
達
を
す
る

た
め
に
も
、
も
っ
と

練
習
を
頑
張
り
た
い

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

授
業
の
単
位
を
し
っ

か
り
と
取
れ
る
よ
う

に
日
々
の
勉
強
も
頑

張
り
ま
す
。

　

た
け
だ
・
ふ
う
か

（
教
育
学
部
教
育
学
科

１
年　

宮
城
県
利
府

町
出
身
）

　

取
材
担
当
・
及
川

香
織

武田　楓華さん
①
私
は
幼
い
こ
ろ
か
ら
特
別

支
援
学
校
が
身
近
な
環
境
に

あ
り
、
そ
こ
か
ら
そ
の
分
野

に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

　

ま
た
、
東
北
福
祉
大
で
は

幼
稚
園
教
諭
の
免
許
を
取
る

こ
と
が
で
き
て
、
特
別
支
援

の
勉
強
も
で
き
る
教
育
学
部

が
あ
る
と
い
う
と
こ
ろ
が
良

い
な
と
感
じ
ま
し
た
。
さ
ら

に
吹
奏
楽
部
が
強
い
と
知
り
、

魅
力
に
感
じ
て
ま
し
た
。

　

中
高
時
代
に
も
目
指
し
て

い
た
吹
奏
楽
の
全
国
大
会
に

大
学
で
も
出
場
で

き
る
よ
う
に
、
こ

れ
か
ら
も
楽
器
の

練
習
を
頑
張
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

②
今
は
オ
ン
ラ
イ

ン
授
業
の
た
め
パ

ソ
コ
ン
で
の
作
業

ば
か
り
で
、
授
業

の
単
位
が
き
ち
ん

と
取
れ
て
い
る
の

か
と
て
も
不
安
に

な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
テ
ス
ト

が
ど
の
よ
う
な
も
の
で
、
ど

ん
な
ふ
う
に
実
施
さ
れ
る
の

か
分
か
ら
な
い
の
で
不
安
が

あ
り
ま
す
。

　

私
は
吹
奏
楽
部
に
所
属
し

て
い
る
の
で
す
が
、
部
活
動

の
先
輩
に
も
ま
だ
会
え
て
い

な
い
の
で
、
早
く
部
活
動
が

再
開
し
て
活
動
が
で
き
た
ら

い
い
な
と
思
い
ま
す
。

③ 

忙
し
い
共
働
き
の
両
親
に

代
わ
っ
て
、
基
本
的
に
家
の

家
事
を
私
が
日
々
こ
な
し
て

い
ま
す
。
そ
れ
以
外
は
、
楽

器
の
演
奏
を
し
た
り
、
さ
ら

に
飲
食
業
と
託
児
所
の
ア
ル

バ
イ
ト
を
掛
け
持
ち
し
て
お

り
、
忙
し
い
の
で
す
が
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

④
私
は
音
楽
系
統
の
コ
ー
ス

を
選
べ
る
学
校
に
通
っ
て
い

ま
し
た
。
普
段
か
ら
音
楽
に

部活動で先輩たちに会いたい

武田楓華さん

①
小
さ
い
頃
か
ら

東
北
福
祉
大
の
軟

式
野
球
部
に
憧
れ

て
い
ま
し
た
。
自

分
も
こ
こ
で
プ

レ
ー
し
た
い
と

思
っ
て
い
た
の
で

福
祉
大
を
選
び
ま

し
た
。

　

野
球
を
始
め
た

の
は
小
学
校
６
年

生
と
遅
か
っ
た
の

で
す
が
、
実
は
野

球
の
き
っ
か
け
は

青
森
県
弘
前
市
の

野
球
場
で
福
祉
大
の
試
合
を

見
た
こ
と
で
し
た
。
監
督
が

指
示
を
出
さ
な
く
て
も
、
選

手
が
自
主
的
に
動
く
姿
に
「
す

ご
い
な
！
」
と
思
っ
た
か
ら

で
す
。

②
部
活
の
先
輩
が
授
業
の
組

み
方
や
練
習
全
般
に
わ
た
り

教
え
て
く
れ
る
の
で
、
悩
み

や
不
安
は
特
に
あ
り
ま
せ
ん
。

普
通
の
大
学
生
活
を
送
り
た

い
気
持
ち
は
あ
り
ま
す
が
、

ひ
た
す
ら
「
今
を
生
き
よ
う
」

と
思
い
ま
す
。

③
部
活
と
ア
ル
バ
イ
ト
で
す
。

部
活
は
朝
８
時
か
ら
お
昼
ま

で
の
約
４
時
間
、
守
備
や
打

撃
、
紅
白
戦
な
ど
メ
ニ
ュ
ー

を
変
え
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

ア
ル
バ
イ
ト
は
楽
天
イ
ー

グ
ル
ス
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
で

警
備
を
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

ま
で
６
回
や
り
ま
し
た
。
仕

事
は
席
を
案
内
し
た
り
、
フ
ァ

ウ
ル
ボ
ー
ル
の
注
意
を
呼
び

か
け
た
り
、
お
客
さ
ま
な
ど

の
安
全
確
保
に
当
た
っ
て
い

ま
す
。

④
高
校
で
は
硬
式
野
球
部
に

所
属
し
て
い
ま
し
た
。
野
球

に
熱
中
し
す
ぎ
て
あ
ま
り
勉

強
を
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

⑤
大
学
軟
式
野
球
の
日
本

一
を
取
り
ま
す
。
チ
ー

ム
は
こ
れ
ま
で
、
３
度

富樫　　翼さん

富樫　翼さん

（
１
９
９
３
、２
０
１
３
、
18

年
）
の
優
勝
を
飾
っ
て
い
ま

す
が
、
自
分
た
ち
の

代
で
も
優
勝
を
勝
ち

取
り
ま
す
。
私
は
学

生
コ
ー
チ
の
役
割
な

の
で
す
が
、
１
年
生

が
19
人
い
る
の
で
、

ま
ず
は
１
年
生
が
ま

と
ま
る
よ
う
に
頑
張

り
ま
す
。

　

ま
た
、
私
は
人
と

関
わ
る
こ
と
が
好
き

な
の
で
、
学
業
で
は

社
会
福
祉
士
の
資

格
取
得
を
目
指
し
ま

す
。
と
に
か
く
大
学

生
活
４
年
間
を
通
じ

て
、
人
間
性
を
磨
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　

と
が
し
・
つ
ば
さ

（
総
合
福
祉
学
部
社

会
福
祉
学
科
１
年　

青
森
県
弘
前
市
出
身
）

取
材
担
当
・
遠
藤
夏
未

ひたすら「今を生きよう」

　

受
験
を
控
え
た
高
校
３
年

生
の
一
番
大
事
な
時
期
に
、

そ
う
い
う
こ
と
を
た

く
さ
ん
し
て
い
ま
し

た
ね
。（
笑
）

⑤ 

と
り
あ
え
ず
今

の
と
こ
ろ
は
、
早
く

大
学
生
活
に
慣
れ

る
こ
と
が
大
事
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
対

面
授
業
が
制
限
さ

れ
、
大
学
に
行
く
こ

と
が
で
き
て
い
な
い

の
で
、
自
分
が
大
学

生
に
な
っ
た
と
い
う

実
感
が
ま
だ
あ
り
ま

せ
ん
。
早
く
学
校
に

行
っ
て
、
大
学
の
雰

囲
気
を
味
わ
い
、
大

学
生
ら
し
い
キ
ャ
ン

パ
ス
ラ
イ
フ
を
送
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
と

感
じ
て
い
ま
す
。

　

た
ち
か
わ
・
こ
う

き
（
総
合
福
祉
学
部

社
会
福
祉
学
科
１
年

山
形
市
出
身
）

　
　

   

取
材
担
当
・
遠
藤
夏
未

立川　皓基さん
①
私
の
父
が
東
北
福
祉
大
学

の
卒
業
生
で
し
た
。
進
学
先

を
考
え
る
時
に
、「
父
か
ら
貴

方
に
向
い
て
い
る
職
業
は
、

福
祉
関
係
な
の
で
は
な
い
か
」

と
い
う
意
見
を
聞
い
て
、
本

学
を
志
望
し
た
の
が
一
番
最

初
の
き
っ
か
け
で
す
。

　

高
校
生
の
時
の
介
護
体
験

や
、
福
祉
に
関
わ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
に
参
加
し
て
い

く
う
ち
に
、
自
分
自
身
も
自

然
と
こ
の
大
学
に
入
学
し
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

② 

「
授
業
の
受
け

方
が
分
か
ら
な

い
」
と
い
う
の
が

正
直
な
と
こ
ろ
で

す
。

　

資
料
を
授
業
時

に
も
ら
っ
た
り
す

る
教
科
は
良
い
の

で
す
が
、
ノ
ー
ト

を
取
ら
な
け
れ
ば

い
け
な
い
教
科
も

あ
る
の
で
、
ど
の

よ
う
に
ノ
ー
ト
を

取
れ
ば
よ
い
か
な

ど
も
悩
み
ど
こ
ろ

で
す
。

　

大
学
の
対
面
授
業
が
始

ま
っ
て
か
ら
、
い
ざ
授
業
に

つ
い
て
い
け
る
の
か
、
期
待

す
る
半
面
、
不
安
も
あ
り
ま

す
。

② 

基
本
的
に
、
私
は
そ
の
日

の
授
業
で
出
た
課
題
は
、
そ

の
日
の
う
ち
に
消
化
す
る
よ

う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

授
業
が
終
わ
っ
た
ら
す
ぐ

に
課
題
に
取
り
組
み
、
そ
の

後
は
音
楽
を
聴
い
た
り
テ
レ

ビ
を
見
た
り
、
自
分
の
好
き

な
こ
と
を
す
る
時
間
に
し
て

い
ま
す
。

④
今
思
い
返
す
と
、
高
校
時

代
は
け
っ
こ
う
遊
ん
で
い
た

と
思
い
ま
す
。
学
校
帰
り
は

友
だ
ち
と
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー

に
行
っ
た
り
、
カ
ラ
オ
ケ
に

行
っ
た
り
…
。

早く大学の雰囲気を味わいたい

立川皓基さん

④
高
校
時
代
は
吹
奏
楽
部
に

所
属
し
て
い
た
の
で
、
ほ
と

ん
ど
毎
日
部
活
で
と
て
も
忙

し
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。
学
校
か
ら
帰
っ

た
ら
す
ぐ
に
寝
て
い

ま
し
た
。

⑤
ア
ル
バ
イ
ト
と
学

校
の
勉
強
の
両
立
を

頑
張
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
将
来
、

就
職
し
て
社
会
人
に

な
っ
た
際
、
一
人
暮

ら
し
を
す
る
の
に
必

要
に
な
っ
て
く
る

様
々
な
資
金
な
ど
の

た
め
に
、
計
画
的
に

大
学
の
４
年
間
で
お

金
を
貯
め
て
、
自
立

す
る
た
め
の
準
備
が

で
き
た
ら
な
と
考
え

て
い
ま
す

　

す
ぎ
む
ら
・
り
さ

（
総
合
福
祉
学
部
社
会

福
祉
学
科
１
年　

盛

岡
市
出
身
）

　

取
材
担
当
・
及
川

香
織

杉村　里彩さん
①
私
は
高
校
２
年
生
の
頃
か

ら
、
医
療
福
祉
関
係
の
分
野

に
興
味
が
湧
い
て
い
ま
し
た
。

　

進
学
す
る
大
学
を
選
ぶ
場

合
は
、
東
北
県
内
で
探
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
現

在
、
姉
が
宮
城
の
大
学
に
通
っ

て
い
る
た
め
、
姉
と
２
人
暮
ら

し
で
安
心
で
き
る
と
い
う
こ

と
と
、
父
も
東
北
福
祉
大
学

出
身
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
大

学
に
つ
い
て
詳
し
く
紹
介
し

て
も
ら
え
た
こ
と
が
東
北
福

祉
大
学
に
決
め
た
大
き
な
理

由
の
１
つ
で
す
。

　

ま
た
、
大
学
を

調
べ
て
い
く
う
ち

に
、
私
の
興
味
の

あ
る
社
会
福
祉
士

の
合
格
率
が
他
の

大
学
と
比
べ
て
特

に
高
い
こ
と
が
分

か
り
、
そ
こ
も
魅

力
に
感
じ
た
の
で

本
学
に
進
学
す
る

こ
と
を
決
め
ま
し

た
。

②
資
格
を
取
り
た

い
と
い
う
気
持
ち

が
あ
る
の
で
す
が
、
そ
の
た

め
の
勉
強
の
仕
方
や
対
策
が

ま
だ
い
ま
一
つ
分
か
ら
な
く

て
、
そ
こ
が
不
安
で
す
。

　

今
サ
ー
ク
ル
に
入
る
か
ど

う
か
迷
っ
て
い
て
、
興
味
の

あ
る
サ
ー
ク
ル
は
ど
こ
で
募

集
を
し
て
い
る
の
か
詳
し
く

は
分
か
ら
な
か
っ
た
り
し
て
、

ま
だ
ど
こ
の
部
活
に
も
入
る

こ
と
が
で
き
て
い
な
い
の
で

心
配
で
す
。

③
今
は
運
転
免
許
を
取
る
た

め
、
授
業
以
外
は
自
動
車
学

校
に
行
っ
た
り
、
夏
の
お
盆

期
間
に
は
短
期
で
ア
ル
バ
イ

ト
も
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
お
菓
子
作
り
が
も

と
も
と
趣
味
な
の
で
、
パ
ウ

ン
ド
ケ
ー
キ
な
ど
の
お
菓
子

も
た
ま
に
作
っ
た
り
し
て
い

ま
す
。

資格取得の勉強方法などに不安

杉村里彩さん

　新型コロナウイルス感染防止対策
で、今も入構できずにいる１年生は、
戸惑いと不安な日々を過ごされてい
ることでしょう。少しでも新入生の
気持ちが和らぎ、かつ刺激が得られ
ればと、新聞部員が初のオンライン・
インタビューを試みました。

目標は健康的に 4年間過ごすこと

インタビュー凡例
❶本学を選んだ理由は
❷大学生活での悩み
　と不安は
❸ オンライン授業以
　外では何をしている
❹どんな高校生だった
❺挑戦したいこと
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会
で
経
験
を
積
ん
で
か
ら
教

員
に
な
っ
た
方
が
言
葉
の
重

み
や
社
会
を
教
え
る
教
員
に

な
れ
る
」
と
い
う
言
葉
に
感

銘
を
受
け
、
民
間
企
業
へ
入

り
ま
し
た
。

　

３
年
間
は
介
護
の
会
社
で

訪
問
介
護
の
仕
事
を
し
ま
し

た
。
一
緒
に
働
い
て
い
た
ス

タ
ッ
フ
か
ら
盛
岡
市
で
働
い

て
い
た
時
の
お
客
様
の
家
が

火
事
に
な
り
、
助
け
ら
れ
た

も
の
の
集
中
治
療
室
で
亡
く

な
ら
れ
た
と
い
う
話
を
聞
き

ま
し
た
。
そ
れ
が
き
っ
か
け

で
「
火
災
を
防
ぐ
よ
う
な
仕

事
を
し
た
い
」
と
、
消
防
局

の
採
用
試
験
を
受
け
、
消
防

職
員
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
は
い
ま
、
仙
台
市
消
防

局
予
防
課
に
勤
め
、
仙
台
市

内
の
火
災
予
防
に
関
す
る
事

務
的
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　
―
―
消
防
局
に
入
っ
て
一

番
き
つ
か
っ
た
こ
と
は
な
ん

で
す
か
。

　

や
は
り
、
東
日
本
大
震
災

で
す
。
大
震
災
は
私
が
現
場

１
年
目
の
時
に
起
き
ま
し
た
。

そ
れ
こ
そ
家
に
帰
る
時
間
も

な
く
、
ず
っ
と
仕
事
の
状
況

が
続
い
た
の
で
大
変
で
し
た
。

　

大
震
災
の
日
は
非
番
（
休

み
）
で
家
に
い
た
の
で
す
が
、

震
災
が
起
き
て
す
ぐ
消
防
署

へ
向
か
い
、
街
中
の
救
助
活

動
を
行
い
、
次
の
日
は
朝
５

時
か
ら
海
の
方
に
行
き
ま
し

た
。
仙
台
東
部
道
路
に
消
防

車
で
侵
入
し
、
ま
だ
波
が
引

い
て
い
な
い
状
況
で
作
業
を

す
る
こ
と
を
経
験
し
、
あ
の

時
見
た
海
の
景
色
は
忘
れ
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

仙
台
東
部
道
路
は
比
較
的

内
陸
に
あ
る
道
路
で
、
決
し

て
冠
水
す
る
よ
う
な
場
所
で

は
な
い
の
で
す
が
、
見
渡
す

限
り
海
岸
、と
い
う
形
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
印
象
に
残
っ

て
い
る
の
は
、
波
の
音
し
か

し
な
い
、と
に
か
く
静
か
だ
っ

た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

捜
索
活
動
な
ど
が
落
ち
着

い
て
、
通
常
業
務
に
戻
っ
た

の
は
、
震
災
か
ら
１
年
ほ
ど

経
っ
て
か
ら
で
し
た
。

●
消
防
庁
長
官
賞

　
―
―
開
発
し
た
ア
プ
リ
が

消
防
庁
長
官
賞
を
受
賞
さ
れ

た
経
緯
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
東
北
福
祉
大
学
と
仙
台
市

消
防
局
は
「
地
域
消
防
力
の

向
上
に
関
す
る
協
定
」
を

２
０
１
８
年
７
月
に
締
結
し

て
い
ま
す
。
そ
の
協
定
を
活

用
し
共
同
で
ア
プ
リ
を
開
発

し
ま
し
た
。
私
は
大
内
真
弓

先
生
の
ゼ
ミ
一
期
生
で
、
卒

業
後
も
連
絡
の
取
れ
る
関
係

を
築
い
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

先
生
に
ア
プ
リ
の
開
発
事
業

を
問
い
合
わ
せ
た
と
こ
ろ
、

快
諾
頂
き
、
共
同
で
の
開
発

が
実
現
し
ま
し
た
。

　
―
―
ど
の
よ
う
な
ア
プ
リ

を
開
発
さ
れ
た
の
で
す
か
。

　

消
防
法
の
知
識
の
な
い
方

で
も
、
消
火
器
や
誘
導
標
識

の
法
定
点
検
を
簡
単
に
行
え

る
も
の
で
す
。小
さ
な
ア
パ
ー

ト
で
も
消
火
器
、
誘
導
標
識

が
つ
い
て
い
れ
ば
そ
れ
を
点

検
し
、
消
防
署
へ
報
告
す
る

義
務
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
点

検
及
び
報
告
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
ア
プ
リ
で
す
。
　

　
―
―
齋
藤
さ
ん
が
担
っ
た

役
割
は
。

　

消
防
局
と
し
て
の
仕
様
や

要
望
な
ど
を
伝
え
、
さ
ら
に

法
令
の
解
釈
や
ア
プ
リ
内

の
文
言
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
な

ど
、
消
防
局
と
福
祉
大
が
上

手
く
コ
ラ
ボ
で
き
る
よ
う
な

橋
渡
し
の
役
割
を
い
た
し
ま

し
た
。　

　

開
発
に
携
わ
っ
て
く
れ
た

学
生
た
ち
が
、
昼
夜
を
問
わ

ず
開
発
に
勤
し
ん
で
く
れ
た

結
果
が
、
消
防
庁
長
官
賞
に

結
び
つ
い
た
と
思
い
ま
す
。

●
学
生
時
代

　
―
―
大
学
時
代
は
ど
の
よ

う
な
こ
と
を
学
び
ま
し
た
か
。

　

今
の
情
報
福
祉
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
学
科
に
所
属
し
て
、
高

校
の
教
員
免
許
を
取
る
カ
リ

「
大
学
時
代
培
っ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

　仙台市消防局と東北福祉大学がコラボした「消火器・
誘導標識点検アプリ KIKATTO 〜キカット〜」が６月に
見事、消防庁長官賞を受賞しました。コラボの橋渡しを
したのが仙台市消防局に勤める本学の卒業生・齋藤広和
さんで、今回のオンライン・インタビューに快く登場し
てくださいました。

仙台市消防局で活躍している

齋藤　広和さん

こんにちは！

●
キ
ッ
カ
ケ

　
―
―
な
ぜ
消
防
局
に
入
ら

れ
た
の
で
す
か
。

　

大
学
時
代
に
高
校
の
教
員

免
許
取
得
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

を
取
っ
て
い
た
の
で
教
員
に

な
り
た
か
っ
た
の
で
す
が
、

教
育
実
習
へ
行
っ
た
と
き
に

担
当
の
先
生
か
ら
、「
社
会

を
知
ら
な
い
人
が
ど
う
や
っ

て
生
徒
に
社
会
を
教
え
る
ん

だ
？　

最
低
で
も
３
年
は
社

先輩

齋藤　広和 さん
( さいとう・ひろかず )

プロフィール
1983( 昭和 58) 年 2 月 24 日、仙台市生まれ。仙台南高校か
ら東北福祉大学へ。現在は、仙台市消防局予防課指導係と
して活躍している。37 歳。

●特別インタビュー

取材　大河内　裕暉
(写真は広報課提供 )

キ
ュ
ラ
ム
を
学
ん
で
い
ま
し

た
。
大
内
先
生
の
ゼ
ミ
は
環

境
問
題
が
テ
ー
マ
だ
っ
た
た

め
、
地
球
温
暖
化
を
テ
ー
マ

に
学
び
、
卒
業
論
文
を
書
き

ま
し
た
。

　
―
―
入
っ
て
い
た
サ
ー
ク

ル
は
何
で
し
た
か
。

　

２
つ
の
サ
ー
ク
ル
で
す
。

ひ
と
つ
は
「
松
島
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
ズ
」
で
、
松
島
野
外
活

動
セ
ン
タ
ー
で
キ
ャ
ン
プ
場

の
手
伝
い
を
し
て
い
ま
し
た
。

も
う
一
つ
は
、
大
内
真
弓
先

生
も
顧
問
を
さ
れ
て
い
る「
小

さ
な
人
形
劇
の
会
ペ
ペ
」
で
、

子
ど
も
た
ち
と
触
れ
合
う
よ

う
な
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
―
―
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
や
熱
中
症
対
策
に
つ
い
て

う
か
が
い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感

染
症
に
関
連
す
る
よ
う
な
事

案
の
救
急
要
請
が
あ
っ
た
際

に
は
感
染
防
御
を
強
化
し
て

い
ま
す
。
資
機
材
の
増
強
だ

け
で
な
く
隊
員
の
教
育
も
実

施
し
さ
ま
ざ
ま
な
対
応
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

仙
台
市
で
は
「
新
し
い
生

活
様
式
」
を
日
常
生
活
に
取

り
込
ん
だ
「
仙
台
生
活
ス
タ

イ
ル
」
を
提
唱
し
て
い
ま
す
。

『
大
事
な
人
を
守
る
た
め
に
、

手
洗
い
30
秒
、
マ
ス
ク
を
着

け
て
、
三
密
避
け
て
、
向
か

い
合
わ
な
い
、
ネ
ッ
ト
も
活

用
』
を
、語
呂
合
わ
せ
で
「
だ

て
ま
さ
む
ね
」
で
す
。

　

熱
中
症
は
８
月
３
日
か
ら

９
日
で
全
国
の
救
急
搬
送
件

数
が
６
６
６
４
人
、
宮
城
県

内
で
も
１
０
２
人
発
生
、
熱

中
症
予
防
も
大
切
で
す
。
一

人
ひ
と
り
が
熱
中
症
に
な
ら

な
い
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
感
染
し
な
い
と
い
っ
た

予
防
対
策
を
し
て
、
こ
の
大

変
な
時
期
を
一
緒
に
乗
り
越

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

●
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

―
学
生
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

今
は
、
大
学
に
な
か
な
か

行
く
こ
と
が
で
き
ず
、
オ
ン

ラ
イ
ン
授
業
だ
と
い
う
こ
と

を
聞
い
て
お
り
、
大
変
な
学

生
生
活
を
送
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
た
だ
そ
の
中
で
も

学
ん
で
い
る
こ
と
、
大
学
で

培
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
卒
業

し
た
後
、
社
会
に
出
て
か
ら

も
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
、

今
回
の
よ
う
な
消
防
庁
長
官

賞
を
取
れ
る
よ
う
な
事
業
に

発
展
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
色
々
な
学
び
に
一
生
懸

命
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、
そ

こ
で
の
つ
な
が
り
を
た
く
さ

ん
作
り
、
コ
ロ
ナ
終
息
後
に

は
大
学
生
活
を
思
い
っ
き
り

謳
歌
し
な
が
ら
学
業
に
励
ん

で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

アプリ開発を行った情報福祉マネジメント学科
の学生 (後列左から、及川凌さん、亀田苑花さ
ん、山内結友さん、小田島陸さん )と仙台市消
防局のみなさん。前列左は齋藤さん

大内真弓先生 (左 )と齋藤さん

①
母
が
東
北
福
祉

大
学
の
Ｏ
Ｇ
で
し

た
。
私
は
将
来
、

理
学
療
法
士
の
職

業
に
就
き
た
い
と

思
っ
て
い
て
、
大

学
を
探
し
て
い
た

時
に
、
母
か
ら
同

窓
生
推
薦
の
制
度

を
聞
い
た
の
で
、

本
学
を
受
験
し
ま

し
た
。

　

同
時
に
、
空
手

も
続
け
た
か
っ
た

と
い
う
気
持
ち
も

あ
っ
た
の
で
、
空
手
部
の
あ

る
東
北
福
祉
大
学
を
選
び
ま

し
た
。

②
不
安
は
、
私
の
周
り
に
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
科
の

人
が
い
な
い
の
で
、
勉
強
の

際
、
問
題
の
出
し
合
い
な
ど

が
で
き
な
い
こ
と
で
す
。
そ

ん
な
環
境
な
の
で
、
ど
う
し

て
も
試
験
対
策
な
ど

が
し
づ
ら
く
て
困
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、

本
来
の
試
験
対
策
と

は
違
っ
て
、
パ
ソ
コ

ン
を
使
っ
て
の
対
策

が
必
要
に
な
っ
て
く

る
の
で
、
そ
の
点
が

悩
み
ど
こ
ろ
で
す
。

③
最
近
、
部
活
動
が

始
ま
っ
た
と
い
う
こ

と
も
あ
り
、
オ
ン
ラ

イ
ン
授
業
以
外
は
部

活
動
を
メ
イ
ン
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

平
日
は
自
主
練
習
を

し
て
、
土
日
は
一
日

中
ず
っ
と
部
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
ひ
た

す
ら
授
業
を
受
け
て
、

部
活
動
を
す
る
―
本

当
に
そ
れ
だ
け
の
生

活
で
す
ね
（
笑
）

④
私
は
高
校
生
の
と

き
も
空
手
を
や
っ
て

い
ま
し
た
。
７
時
半
か
ら
朝

練
習
を
し
て
、
16
時
く
ら
い

阿久津龍司さん

阿久津龍司さん

ま
で
を
学
校
で
過
ご
し
、
授

業
が
終
わ
っ
た
ら
20
時
ま
で

ま
た
部
活
と
い
う
毎
日
で
し

た
。

　

家
に
帰
る
の
は
22
時
く
ら

い
に
な
る
の
は
普
通
の
こ
と

で
、
そ
こ
か
ら
ご
飯
を
食
べ

て
寝
る
と
い
う
生
活
で
し
た
。

私
の
高
校
時
代
は
、
空
手
に

捧
げ
て
き
た
よ
う
な
も
の
で

す
ね
。

⑤
や
は
り
、
授
業
で
は
覚
え

る
こ
と
が
多
い
の
で
、
暗
記

力
の
向
上
に
努
め
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

食
事
の
面
か
ら
も
、
暗
記

力
ア
ッ
プ
に
良
い
食
べ
物
が

あ
る
と
聞
く
の
で
、
そ
う
い
っ

た
も
の
を
た
く
さ
ん
食
べ
て

い
こ
う
か
な
と
思
い
ま
す
。

…
暗
記
パ
ン
が
あ
れ
ば
い
い

の
で
す
が
。

　

あ
く
つ
・
り
ゅ
う
じ
（
健
康

科
学
部
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
学
科
１
年　

栃
木
県
小
山

市
出
身
）取

材
担
当
・
遠
藤
夏
未

イ
ラ
ス
ト
・
佐
藤
春
紗

授業以外は部活をメインに生活

　

早
く
寝
な
い
と
次
の
日
の

授
業
で
眠
く
な
っ
て
し
ま
う

の
で
、
い
ろ
い
ろ
と
準
備
な

ど
が
大
変
で
し
た
。
振
り
返
っ

て
み
る
と
忙
し
い
高

校
生
活
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染

症
が
流
行
り
、
今
の

時
期
は
３
カ
月
く
ら

い
プ
ー
ル
が
使
え
な

い
状
況
な
の
で
、
あ

ま
り
泳
ぐ
こ
と
が
で

き
ず
、
体
力
が
落
ち

て
し
ま
っ
た
と
感
じ

て
い
ま
す
。

⑤
筋
ト
レ
な
ど
は
苦

手
な
の
で
す
が
、
以

前
と
近
い
く
ら
い
ま

で
体
力
を
戻
せ
る
よ

う
に
頑
張
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

た
か
は
し
・
な
お

(

総
合
福
祉
学
部
福
祉

心
理
学
科
１
年　

岩

手
県
北
上
市
出
身
）

　

取
材
担
当
・
及
川

香
織

高橋　奈央さん
①
私
は
心
理
学
に
関
す
る
資

格
を
取
得
し
た
く
て
大
学
を

調
べ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
が
東
北
福
祉
大
学
で

取
得
で
き
る
と
分
か
っ
た
こ

と
と
、
高
校
の
時
は
水
泳
部

に
所
属
し
て
い
た
の
で
、
大

学
で
も
水
泳
を
続
け
た
い
と

い
う
思
い
が
あ
り
、
東
北
県

内
で
二
つ
の
条
件
を
併
せ
持

つ
本
学
に
決
め
ま
し
た
。

②
大
学
に
入
っ
て
、
テ
ス
ト

対
策
用
の
勉
強
の
仕
方
が
分

か
ら
な
い
な
と
感
じ
て
い
ま

す
。

　

前
期
は
テ
ス
ト

が
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
そ
の
中
で

も
小
テ
ス
ト
や
ま

と
め
の
15
回
テ
ス

ト
は
あ
っ
た
り
す

る
の
で
、
後
期
に

向
け
て
も
対
策
し

な
い
と
い
け
な
い

な
と
感
じ
て
い
ま

す
。

　

高
校
の
時
と
は

勉
強
の
や
り
方

が
違
う
と
思
う
の

で
、
勉
強
の
仕
方
に
不
安
が

あ
り
ま
す
。
早
く
慣
れ
て
、

つ
い
て
い
け
る
よ
う
に
頑
張

り
た
い
で
す
。

③
日
に
よ
っ
て
変
わ
る
こ
と

も
あ
る
の
で
す
が
、
基
本
的

に
は
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
昼

寝
を
し
た
り
、
料
理
を
し
た

り
し
て
い
ま
す
。

④
高
校
の
時
は
20
人
も
い
な

い
く
ら
い
の
少
人
数
ク
ラ
ス

だ
っ
た
の
で
、
少
な
い
か
ら

こ
そ
仲
の
良
い
友
人
が
た
く

さ
ん
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
の

ち
に
自
分
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
の
向
上
な
ど
に

役
立
っ
た
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
学
校
に
行
き
授
業

を
受
け
、
部
活
が
終
わ
っ
て

家
に
帰
る
こ
ろ
に
は
、
夜
９

時
ぐ
ら
い
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。

心理学資格取得と水泳を続ける

高橋奈央さん

大学で何をやりたい⁉

　
本
学
指
定
団
体
「
障
が

い
学
生
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
」
は
、
障
が
い
の
有
無

や
種
別
を
問
わ
ず
、
み
ん

な
が
生
活
し
や
す
い
大
学

づ
く
り
を
め
ざ
し
、
活
動

し
て
い
ま
す
。

　
聴
覚
障
が
い
が
あ
る

学
生
の
講
義
に
参
加
し

て
、
先
生
の
話
を
パ
ソ
コ

ン
等
に
文
字
化
（
ノ
ー
ト

テ
イ
ク
）
し
、
車
い
す
を

使
用
し
て
い
る
学
生
の
移

動
を
手
伝
っ
た
り
す
る
な

ど
、
ち
ょ
っ
と
し
た
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。
メ
ン

バ
ー
は
空
き
時
間
を
活
用

し
た
り
、
他
の
サ
ー
ク
ル

と
掛
け
持
ち
し
た
り
、
ア

ル
バ
イ
ト
に
も
支
障
が
な

く
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
週

一
回
程
度
の
参
加
で
も
構

い
ま
せ
ん
。

　
現
在
、
メ
ン
バ
ー
を
大

募
集
中
で
す
。
興
味
、
関

心
が
あ
る
方
は
障
が
い
学

生
支
援
室
ま
で
ど
う
ぞ
。

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

E-m
ail:sup

p
ort@

tfu-
m

ail.tfu.ac.jp
Tw

itter:shosapo_tfu 

へ
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い
ま
、
メ
ン
バ
ー
大
募
集
中
で
す

　
　
　
　
　
　
障
が
い
学
生
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
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先輩たちにも聞きました

①
オ
ン
ラ
イ
ン
授

業
は
、
時
間
の
調

整
が
し
や
す
い
と

思
い
ま
す
。

②
お
か
げ
で
、
バ

イ
ト
の
時
間
が
増

え
ま
し
た
。
同
時

に
将
来
に
向
け
て

貯
金
を
意
識
し
た

生
活
を
心
が
け
て

い
ま
す
。
ま
た
、

普
段
の
生
活
で
は

で
き
な
い
毎
日
の

ご
飯
作
り
に
も
挑

戦
し
ま
し
た
。

　

私
は
ア
カ
ペ
ラ
サ
ー
ク
ル

に
所
属
し
て
い
ま
す
。
リ
モ
ー

ト
ア
カ
ペ
ラ
に
参
加
し
た
り
、

ゆ
っ
く
り
と
好
き
な
音
楽
を

聴
い
た
り
歌
っ
た
り

と
、
新
し
い
楽
し
み

方
を
見
つ
け
て
過
ご

し
て
い
ま
す
。

③
ほ
と
ん
ど
の
人

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
に
よ
っ
て
な

か
な
か
外
出
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
中
、

授
業
の
課
題
に
追
わ

れ
、
と
て
も
つ
ら
い

時
期
で
す
。

　

特
に
１
年
生
は

キ
ャ
ン
パ
ス
ラ
イ
フ

を
送
れ
て
い
な
い
た

め
、
不
安
な
点
も
多

く
あ
る
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
こ
の

期
間
を
上
手
く
利
用

し
て
、
普
段
で
き
な

い
こ
と
に
ぜ
ひ
挑
戦

し
て
み
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

④
先
日
、
日
本
財
団

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
が
企
画
し
て
い
る

プ
ラ
チ
ナ
未
来
人
材
育
成
塾

佐藤真由香さん

佐藤真由香さん

に
チ
ュ
ー
タ
ー
と
し
て
参
加

し
ま
し
た
。
通
常
で
あ
れ
ば

全
国
各
地
か
ら
東
京
に
集
ま

り
ま
す
が
、
今
回
はZ

oom

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
義
で
日
本
の
現
状
を
知

り
、
２
０
５
０
年
の
日
本
が

ど
の
よ
う
な
社
会
で
あ
っ
て

ほ
し
い
か
、
今
で
き
る
こ
と
、

今
後
必
要
に
な
る
の
は
何
か

を
考
え
ま
し
た
。

　

家
に
い
な
が
ら
全
国
の
人

と
お
話
で
き
る
と
い
う
機
会

は
と
て
も
貴
重
で
、
時
間
や

費
用
の
面
か
ら
も
無
駄
が
な

く
素
晴
ら
し
い
体
験
に
な
っ

た
と
実
感
し
ま
し
た
。

　

な
の
で
、
こ
の
よ
う
な
状

況
を
マ
イ
ナ
ス
だ
け
に
捉
え

る
の
で
は
な
く
、
別
の
視
点

で
新
た
な
発
見
に
向
け
て
動

く
こ
と
も
大
切
な
の
か
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
と
う
・
ま
ゆ
か
（
総
合

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
部
産
業
福

祉
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科　

福

島
市
出
身
）

　
　

   
取
材
担
当
・
粟
野
眞
子

新たな視点で普段できないことに挑戦

　

１
年
生
の
皆
さ
ん
、
早
く

こ
の
コ
ロ
ナ
が
終
息
し
、
キ
ャ

ン
パ
ス
ラ
イ
フ
が
始

ま
っ
た
時
、
何
ら
か

の
形
で
後
輩
の
皆
さ

ん
と
関
わ
る
こ
と
が

で
き
る
こ
と
を
と
て

も
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。

　

大
学
へ
の
登
校
が

ま
ま
な
ら
ず
、
不
安

な
こ
と
や
大
変
な
こ

と
も
多
々
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
今

は
踏
ん
張
り
時
で

す
。

　

こ
の
先
、
き
っ
と

い
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
よ
。
そ
う
信
じ
て
、

お
互
い
に
健
康
に
気

を
つ
け
な
が
ら
頑
張

り
ま
し
ょ
う
。

　

た
か
や
ま
・
な
つ

こ
（
総
合
福
祉
学
部

社
会
福
祉
学
科　

盛

岡
市
出
身
）

　
　

   

取
材
担
当
・
粟
野
眞
子

　
　

   

イ
ラ
ス
ト
・
佐
藤
春
紗

高山那奈子さん
①
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
期
間
中

は
実
家
に
帰
っ
て
い
ま
し
た
。

本
来
な
ら
地
元
に
戻
る
と
友

だ
ち
に
会
っ
た
り
、
遊
び
に

出
か
け
た
り
す
る
の
で
す
が
、

こ
の
状
況
下
で
は
そ
れ
が
で

き
な
い
た
め
、
家
で
ず
っ
と

過
ご
し
て
い
ま
す
。

②
た
だ
、
ず
っ
と
家
に
い
て
は

体
力
面
で
も
精
神

面
で
も
健
康
に
良

く
な
い
た
め
、
同

じ
毎
日
を
過
ご
す

の
で
は
な
く
、
犬

の
散
歩
に
行
っ
た

り
、
弟
と
ラ
ン
ニ

ン
グ
を
し
た
り
す

る
な
ど
、
自
分
な

り
に
活
発
に
行
動

し
て
気
分
転
換
と

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を

意
識
し
た
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
。

　

サ
ー
ク
ル
は
、

ア
カ
ペ
ラ
サ
ー
ク
ル
に
所
属

し
て
い
ま
す
。
大
学
で
の
活
動

が
で
き
な
か
っ
た
た
め
、
サ
ー

ク
ル
メ
ン
バ
ー
と
も
会
え
ず
、

一
時
は
活
動
が
完
全
に
中
断

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

サ
ー
ク
ル
の
企
画
で
、
オ
ン

ラ
イ
ン
ア
カ
ペ
ラ
を
す
る
活

動
が
あ
っ
た
た
め
積
極
的
に

参
加
し
、
こ
の
状
況
の
中
で

も
で
き
る
こ
と
を
工
夫
し
て

見
つ
け
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。

③
母
に
代
わ
っ
て
夕
食
を

作
っ
て
家
族
に
ご
ち
そ
う
す

る
な
ど
し
て
、
一
人
暮
ら
し

で
は
で
き
な
か
っ
た
家
族
と

の
ふ
れ
あ
い
の
時
間
を
満
喫

し
て
い
ま
す
。

④
今
は
授
業
と
サ
ー
ク
ル
活

動
、
家
族
と
の
交
流
を
中
心

に
し
た
生
活
で
、
メ
リ
ハ
リ

を
つ
け
て
い
ま
す
。

今できることを見つけて行動する

高山那奈子さん

時間の使い方は、サークル活動は、就活は etc

①
４
年
生
に
な
り

ゼ
ミ
だ
け
し
か
授

業
は
と
っ
て
い
ま

せ
ん
が
、zoom

を
用
い
て
週
１
回

程
度
活
動
し
て
い

ま
す
。
自
宅
で
で

き
て
い
る
の
で
、

自
分
の
都
合
に
合

わ
せ
快
適
に
オ
ン

ラ
イ
ン
授
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

②
就
活
は
、
企
業

の
募
集
開
始
が

大
幅
に
遅
れ
て
い

て
、
し
か
も
採
用
人
数
が
少

な
く
な
っ
て
い
る
気
が
し
ま

す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
面
接

を
受
け
て
い
ま
す
が
、
説
明

会
な
ど
の
情
報
は
病

院
の
場
合
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
、
企
業

の
場
合
は
マ
イ
ナ
ビ

な
ど
の
就
職
サ
イ
ト

を
利
用
し
て
参
加
す

る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。

③	

授
業
が
週
に
一

回
し
か
な
い
た
め
生

活
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て

い
て
、
ほ
と
ん
ど
昼

夜
逆
転
し
た
状
態
で

す
。
代
わ
り
に
、
ゼ

ミ
で
の
講
義
以
外
は

自
分
の
時
間
と
し
て

使
う
こ
と
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
で

す
が
、
自
粛
生
活
が

続
く
に
つ
れ
、
運
動

す
る
な
ど
外
出
す
る

時
間
が
減
っ
た
た
め

太
り
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
今
で
は

特
に
用
事
が
な
い
日

で
も
目
覚
ま
し
時
計
を
セ
ッ

ト
し
て
寝
る
よ
う
に
し
て
、

髙橋　正充さん

髙橋正充さん

朝
日
を
浴
び
シ
ャ
キ
ッ
と
し

た
気
持
ち
に
な
る
よ
う
習
慣

に
し
て
い
ま
す
。
お
勧
め
で

す
。
ス
ト
レ
ス
発
散
の
た
め

に
空
い
て
い
る
日
は
、
友
人

と
の
オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
や

通
話
を
し
て
、
発
散
に
努
め

て
い
ま
す
。

④
今
は
就
活
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。
病
院
に
就
職
す
る

こ
と
を
目
標
に
し
て
い
る

の
で
す
が
、
求
人
の
出
て
い

な
い
病
院
に
も
電
話
を
か
け

て
、
採
用
試
験
の
機
会
を
設

け
て
く
れ
な
い
か
と
頼
ん
だ

り
し
て
い
ま
す
。

　

地
元
に
あ
る
病
院
に
就
職

す
る
つ
も
り
で
い
ま
す
が
、

内
定
が
１
つ
で
も
ほ
し
い
た

め
、
現
在
は
県
外
も
視
野
に

入
れ
て
い
ま
す
。
県
外
の
病

院
は
、
先
生
に
協
力
し
て
も

ら
い
な
が
ら
探
し
て
い
ま

す
。

　

た
か
は
し
・
ま
さ
み
つ
（
健

康
科
学
部
医
療
経
営
管
理
学

科　

福
島
県
郡
山
市
出
身
）

　

    

取
材
担
当
・
内
海
脩
斗

求人のない病院にも電話で積極的に

の
ど
ち
ら
か
に
集
中
し
て
勉

強
し
て
い
ま
す
。
他
に
は
趣

味
や
就
活
に
時
間

を
割
い
て
い
ま
す
。

④	

力
を
入
れ
て

い
る
意
味
と
は

ち
ょ
っ
と
違
っ
て

き
ま
す
が
、
極
力

ス
ト
レ
ス
を
溜
め

な
い
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
ス
ト
レ

ス
を
溜
め
る
と
気

分
が
沈
み
込
ん
で

し
ま
い
、
な
か
な

か
行
動
に
移
せ
な

く
な
っ
て
し
ま
う

か
ら
で
す
。
音
楽

を
聴
き
な
が
ら
イ

ラ
ス
ト
を
描
く
な

ど
、
趣
味
に
あ
て

る
時
間
を
意
識
的

に
作
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。

　

あ
か
さ
か
・
ま

り
こ
（
総
合
福
祉

学
部
社
会
福
祉
学

科　

秋
田
県
鹿
角

市
出
身
） 

　
　

 

取
材
担
当
・
内
海
脩
斗

赤坂茉莉子さん
①
自
分
の
都
合
で
授
業
を
行

え
る
の
が
よ
い
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
対
面
で
授
業
を
行

う
時
と
環
境
が
異
な
る
た
め
、

集
中
力
が
続
き
に
く
い
な
と

感
じ
ま
す
。
そ
の
た
め
机
の

上
な
ど
視
界
に
入
り
や
す
い

場
所
に
漫
画
や
ス
マ
ホ
な
ど

気
に
な
る
物
を
置
か
な
い
よ

う
に
し
、
他
の
音

を
遮
断
す
る
た
め

に
イ
ヤ
ホ
ン
を
付

け
て
講
義
の
音
声

に
集
中
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

②
ほ
と
ん
ど
オ
ン

ラ
イ
ン
を
活
用
し

て
い
ま
す
。
勉
強

で
は
動
画
を
見
返

し
て
理
解
を
深

め
、
就
活
で
は
ユ

ニ
パ
の
情
報
や
マ

イ
ナ
ビ
、
企
業
等

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
こ
ま
め
に
見
て
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

自
分
の
働
く
と
き
に
気
に

す
る
こ
と
を
最
大
３
つ
く
ら

い
に
絞
り
、
そ
れ
に
合
う
よ

う
な
条
件
で
就
職
先
を
探
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
履
歴
書

を
書
く
際
に
自
分
を
必
要
以

上
に
よ
く
見
せ
よ
う
と
し
て

書
か
な
い
、
文
章
が
長
く
な

り
過
ぎ
な
い
よ
う
に
気
を
付

け
る
な
ど
、
自
己
ア
ピ
ー
ル

欄
で
伝
え
た
い
こ
と
が
伝
わ

る
よ
う
に
普
段
よ
り
意
識
し

な
が
ら
書
い
て
い
ま
す
。

③
生
活
リ
ズ
ム
に
大
差
は
あ

り
ま
せ
ん
。
実
家
に
帰
省
し

て
い
ま
す
が
、
登
校
す
る
時

間
に
起
き
る
よ
う
に
し
、
日

付
が
変
わ
る
前
に
就
寝
し
て

い
ま
す
。
授
業
の
コ
マ
数
が

少
な
い
た
め
、
午
後
か
午
前

ストレスを溜めない工夫を

格井　希美さん
　

①
オ
ン
ラ
イ
ン

授
業
は
、
そ
の
授

業
に
よ
っ
て
資
料

提
示
型
の
授
業
で

あ
っ
た
り
同
時

双
方
型
の
授
業
で

あ
っ
た
り
な
ど
、

そ
の
講
義
、
そ
の

講
義
に
よ
っ
て
ス

タ
イ
ル
が
さ
ま
ざ

ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ

大
き
く
違
う
点
が

あ
る
こ
と
に
少
々

戸
惑
っ
て
い
ま
し

た
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
と
は
言
っ
て

も
基
本
的
に
課
題
が
ほ
と
ん

ど
出
さ
れ
る
の
で
、
授
業
を

受
け
る
時
間
よ
り
も
課
題
に

取
り
組
む
こ
と
に
、

多
く
の
時
間
を
割
い

て
し
ま
っ
て
い
た
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。

②
現
在
ミ
ニ
モ
リ
サ

ポ
ー
タ
ー
ズ
と
い
う

サ
ー
ク
ル
な
ど
に
所

属
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
サ
ー
ク

ル
は
多
く
の
人
た
ち

と
か
か
わ
り
の
あ
る

活
動
が
多
い
と
い

う
こ
と
も
あ
っ
た
の

で
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
よ
る
自

粛
期
間
中
は
、
サ
ー

ク
ル
単
位
で
の
活
動

は
ま
と
も
に
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

ま
た
、
実
習
も
延

期
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
の
で
、
指
導
を
受

け
な
が
ら
自
分
な
り

に
実
習
に
向
け
て
の

準
備
や
教
員
採
用
試

験
や
ゼ
ミ
の
勉
強
を
少
し
ず

つ
し
て
い
ま
し
た
。

格井希美さん

③
今
の
生
活
状
況
は
、
宮
城

県
名
取
市
の
実
家
で
オ
ン
ラ

イ
ン
授
業
を
受
け
な
が
ら
、

勉
強
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

時
間
が
空
い
て
い
る
時
に

は
、
で
き
る
だ
け
ア
ル
バ
イ

ト
に
行
く
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
通
学
時
間
や
待
機
時
間

な
ど
と
い
っ
た
も
っ
た
い
な

い
と
思
っ
て
い
た
時
間
を
、

今
は
自
由
な
時
間
と
し
て
使

え
て
い
ま
す
。

④
最
も
力
を
入
れ
て
い
る
こ

と
は
特
に
あ
り
ま
せ
ん
。
強

い
て
言
う
な
ら
ば
、
コ
ロ
ナ

感
染
症
の
自
粛
生
活
で
遅
寝

遅
起
き
が
習
慣
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
た
め
、
崩
れ
て
し
ま
っ

た
生
活
リ
ズ
ム
を
で
き
る
限

り
早
寝
早
起
き
を
す
る
こ
と

で
整
え
て
、
今
後
の
授
業
に

備
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い

る
こ
と
ぐ
ら
い
で
す
。

　

か
く
い
・
の
ぞ
み
（
教
育

学
部
教
育
学
科
中
等
教
育
専

攻　

宮
城
県
名
取
市
出
身
）

　

       

取
材
担
当
・
齋
藤
宏
樹

　
　

   

イ
ラ
ス
ト
・
佐
藤
春
紗

生活リズムを整え次に備える

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ア

ル
バ
イ
ト
も
す
る
よ
う
に
し

て
、
こ
れ
ま
で
の
平

常
時
と
は
ま
た
一
味

違
っ
た
生
活
を
送
る

こ
と
で
、
今
の
生
活

を
充
実
さ
せ
ら
れ
る

よ
う
に
努
め
て
い
ま

す
。

④
趣
味
の
ダ
ー
ツ
に

最
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
今
は
よ
り

狙
っ
た
位
置
に
し
っ

か
り
投
げ
ら
れ
る
よ

う
に
な
る
た
め
に
練

習
場
に
通
い
詰
め
て

い
ま
す
。
も
っ
と
上

手
に
な
れ
る
よ
う
に

こ
れ
か
ら
も
努
力
し

て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　　

こ
は
た
・
ゆ
う
き

（
総
合
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
学
部
産
業
福
祉
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科　

福
島
県
南
相
馬
市
出

身
）

　
       

取
材
担
当
・
齋
藤
宏
樹

木幡　裕葵さん
　

①
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
は
オ

ン
デ
マ
ン
ド
形
式
の
場
合
は
、

き
ち
ん
と
聞
き
取
れ
な
か
っ

た
と
こ
ろ
に
戻
す
こ
と
が
で

き
る
の
で
、
何
度
で
も
繰
り

返
し
聞
く
こ
と
が
で
き
て
、

便
利
で
あ
る
の
で
良
か
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
授

業
の
み
を
受
講
し

て
い
る
と
、
家
に

い
る
こ
と
が
多
く

な
っ
て
し
ま
い
、

た
ま
に
窮
屈
さ
を

感
じ
る
の
で
、
早

く
対
面
の
授
業
が

再
開
さ
れ
る
こ
と

を
希
望
し
て
い
ま

す
。

②
勉
強
は
平
常
時

で
あ
っ
て
も
自
粛

期
間
中
で
あ
っ
て

も
、
ど
ち
ら
に
し

て
も
基
本
的
に
自

宅
で
す
る
の
で
通
常
通
り
で

す
。

　

し
か
し
、
サ
ー
ク
ル
は
主

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
活
動
の

軸
に
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル
で

あ
る
の
で
、
サ
ー
ク
ル
単
位

で
の
活
動
な
ど
が
で
き
て
い

な
い
状
況
な
の
が
、
と
て
も

残
念
で
す
。

　

そ
れ
で
も
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

な
ど
の
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
済

む
も
の
は
、
ズ
ー
ム
な
ど
を

使
っ
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
う

よ
う
に
し
て
、
い
ざ
活
動
再

開
に
な
っ
た
時
、
い
つ
で
も

で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
に

も
準
備
し
て
い
ま
す
。

③
自
分
は
も
と
も
と
時
間
を

有
効
活
用
す
る
こ
と
は
意
外

と
で
き
て
い
る
と
思
っ
て
い

る
の
で
、
今
は
と
り
あ
え
ず

自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を
や

平常時とは違う生活で充実化

木幡裕葵さん

インタビュー凡例
❶オンライン授業
の感想は
❷ 勉 学、 サ ー ク ル、
就活の工夫は
❸生活状況と時間の工
夫は
❹力を入れていることなど

２年

３年

４年
赤坂茉莉子さん


