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バングラデシュで親しまれているスパイスカレーを、日本の定⻝スタイルで楽しめる⼈気プレート。

お好きなカレーを1種類選び、バスマティライス・チーズナン・ナン・チャパティーからお好みの主食をお選びください。
Enjoy authentic Bangladeshi spice curry served in a Japanese-style set meal. Choose one curry and your favorite staple: basmati rice,　cheese naan,
naan, or Chapati.

Halal  Hub✖東北福祉⼤学 
共⽣まちづくり学科 安藤ゼミ 共創プロジェクト

Halal  Hub✖️東北福祉大学 
共生まちづくり学科 安藤ゼミ 共創プロジェクト

ライスプレート
Rice Plate

チーズナンプレート
Cheese Naan Plate

自家製ナンプレート
Naan Plate

チャパティー(2枚)プレート
Two-Chapati Plate

¥880 ¥1180 ¥1,080 ¥1,080

ライス

大盛
り

無料

バングラデシュの定番「ターリー」。一度にいろいろな味を楽しめる⼈気のプレートです。お好きなカレーを2種類選び、
バスマティライス・チーズナン・ナン・チャパティ・ルチー　からお好みの主⻝をお選びください。

Experience Bangladesh's famous Thali Plate with a variety of authentic flavors. Choose any two curries and your favorite staple: basmati rice, naan,
chapati or cheese naan. 

学生スパイスカレー定⻝(カレー1種)・Bangladeshi Spice Curry Set (1 Curry)
学生証のご提⽰をお願いします Please show your student ID.
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学生カレーターリー(カレー2種)・Bangladeshi Curry Thali (2 Curry)

ナン2枚プレート
2 Naan Plate

チャパティー2枚プレート
Two-Chapati Plate

¥1,180¥1,180¥1,280¥1,080

ライス

大盛
り

無料

ライスプレート
Rice Plate

チーズナンプレート
Cheese Naan Plate

ライスは100%インド米を使⽤ 全メニューにダールスープ付き チャパティーってなあに？

インド米の中でも最高峰の品種であるバスマィライスを
使用しています。長粒米でサラサラとしているのが特徴
です。

バングラデシュでは、日本の味噌汁のように、
カレーと一緒にダール（⾖）のスープを⼀緒に⻝べる
ことが当たり前です。ライスの上にもダールスープを
かけて食べてみてください。

ナンより薄い生地の発酵させないパンです。
バングラデシュではよく朝食に、お⺟さんが
チャパティをフライパンで焼いて、カレーと一緒に
食べています。家庭でよく⻝べられる主⻝です。

● 追加カレー
 Additional Curry

● 追加チャパティ
 Additional Chapati

● 追加ナン1枚
  Additional naan

● 追加チーズナン
  Additional Cheese Nan

EXTRA 追加

+ ￥100

+ ￥180

+¥300

おすす
め

プラン

+ ￥400

CURRY CHOICE
お好きなカレーをお選びください SET DRINK

セットドリンク
¥300

❶　3種⾖のダルカレー

Three-bean Dal Curry
バングラデシュで毎日のように⻝べられる⾖カレー

❸スパイス・チキンカレー

Spicy Chicken Curry
家庭で親しまれている定番チキンカレー + ￥100

❹ マトンごろごろカレー

Mutton Curry
特別な日に⼈気のごちそうカレー + ￥200

❷  濃厚・バターチキンカレー
　　　日本でも⼈気の定番

Rich Butter Chicken Curry

カレーは宇宙だ!!!※写真はイメージです。※価格は税込です。
Photos are for illustration purposes only　※Prices include tax.
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お好きなドリンクをお選びいただけます。

Choose any one of the following:
・マンゴーラッシー　・Mango Lassi
・プレーンラッシー　・Plain Lassi
・クラフトコーラ　 ・Craft Cola
・アイスコーヒー　 ・Iced Coffee
・ウーロン茶　   ・Oolong Tea
・炭酸水      ・Sparkling Water
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宗教や文化の多様性を認め合い、誰もが⾃分らしく暮らせる共⽣のまちへ



学生証のご提⽰をお願いします Please show your student ID.

Halal  Hub✖東北福祉⼤学 
共⽣まちづくり学科 安藤ゼミ 共創プロジェクト

Halal  Hub✖️東北福祉大学 
共生まちづくり学科 安藤ゼミ 共創プロジェクト

ライスは100%インド米を使⽤ 全メニューにダールスープ付き チャパティーってなあに？

インド米の中でも最高峰の品種であるバスマィライスを
使用しています。長粒米でサラサラとしているのが特徴
です。

バングラデシュでは、日本の味噌汁のように、
カレーと一緒にダール（⾖）のスープを⼀緒に⻝べる
ことが当たり前です。ライスの上にもダールスープを
かけて食べてみてください。

ナンより薄い生地の発酵させないパンです。
バングラデシュではよく朝食に、お⺟さんが
チャパティをフライパンで焼いて、カレーと一緒に
食べています。家庭でよく⻝べられる主⻝です。

CURRY CHOICE
お好きなカレーをお選びください

SET DRINK
セットドリンク

¥300

一番
人気
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❶　3種⾖のダルカレー

Three-bean Dal Curry
バングラデシュで毎日のように⻝べられる⾖カレー

❸スパイス・チキンカレー

Spicy Chicken Curry
家庭で親しまれている定番チキンカレー + ￥100

❹ マトンごろごろカレー

Mutton Curry
特別な日に⼈気のごちそうカレー + ￥200

❷  濃厚・バターチキンカレー
　　　日本でも⼈気の定番

Rich Butter Chicken Curry

カレーは宇宙だ!!!※写真はイメージです。※価格は税込です。
Photos are for illustration purposes only　※Prices include tax.
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お好きなドリンクをお選びいただけます。

Choose any one of the following:
・マンゴーラッシー　・Mango Lassi
・プレーンラッシー　・Plain Lassi
・クラフトコーラ　 ・Craft Cola
・アイスコーヒー　 ・Iced Coffee
・ウーロン茶　   ・Oolong Tea
・炭酸水      ・Sparkling Water

TFU✖ベンガリオムレツカレー丼
TFU ✖ Bengal Omelet Curry Bowl
TFU✖️ベンガリオムレツカレー丼
TFU ✖　Bengal Omelet Curry Bowl

※ドリンクセット+￥220※ドリンクセット+￥220

ふわふわに焼き上げたベンガリオムレツと、お好きなカレー１種を楽しめる満足プレート。

本日の副菜付きで、バランスよく味わえます。ライスの追加も無料です。

A satisfying plate featuring a fluffy Bengali omelette and your choice of curry, served with
today's side dishes. A well-balanced meal, with free large-size rice.

¥980(税込)
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● 追加カレー
 Additional Curry

● 追加チャパティ
 Additional Chapati

● 追加ナン1枚
  Additional naan

● 追加チーズナン
  Additional Cheese Nan

EXTRA 追加

+ ￥100

+ ￥180

+¥300

おすす
め

プラン

+ ￥400

宗教や文化の多様性を認め合い、誰もが⾃分らしく暮らせる共⽣のまちへ
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