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２章 キャンパス生活                       TFU リエゾンゼミ・ナビ 『学びとの出会い』 

 

 

 

 

１ 「国際交流」って？ 

〔１〕知的創造の場なんです 

 大学では、知識や理論を身に付けます。知識や理論は、実際の社会に

生起する様々な困難や問題を、うまく解決に導くための道具です。「使え

る」ことが大事です。知識や技術は、毎日の講義やゼミや実習を通して

身に付きますが、それだけでは十分に「使える」ものにはなりません。

異なる言語、異なる発想、異なる文化的文脈を有する人々と交わり、協

働することを通して、知的な創造が生まれ、ダイナミックな工夫への着

想が生まれます。互いを刺激しあうことこそ、社会にとって有用な新し

い価値を生み出すことが可能になります。 

 そのような交流には、地域間交流や異世代交流などいろいろな形があ

ります。国際交流もそうした知的創造の機会の１つです。 

〔２〕どんな国際交流がありますか？ 

 国際交流には、３つの分野があります。 

・キャンパスでの国際交流があります 

 東北福祉大学には、フィンランド、中国、韓国、ベトナム、モンゴル、

台湾など多くの国や地域からの留学生が生活しています。あなたのすぐ

近くに、国際社会があるのです。同世代の、異なる着想や文化価値を有

する仲間と、積極的に交流したら、きっとあなたの成長に役立つ何かが

得られます。 

 

・交換留学ができます 

 東北福祉大学は、主要な言語圏に、みなさんを丁寧にお迎えしてくれ

る優しい雰囲気の姉妹大学を持っています。大学間で交換留学に関する

協定を締結していて、先方の大学に学費を払わなくても留学ができます。

東北福祉大学から推薦を受ければ、誰でも留学できます。 ⇒詳しくは、

次の２を読んでください。 

 

・短期の研修プログラムも充実しています 

 東北福祉大学は、海外の姉妹校との間で、１－２週間単位の短期研修

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８．国際交流センターを活用しよう 
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プログラムを実施しています。相手大学を訪問し、同世代のみなさんと

交流します。また、アメリカのワシントン大学サマー・スクールでの研

修を支援しています。 ⇒詳しくは、次の３を読んでください。 

〔３〕国際交流に関心がありますが、どうしたらいいですか？ 

 国際交流に関心があるのだけれど、どうしたらいいのか分からない方、

具体的な情報を欲しい方は、「国際交流センター」(Center for 

International Academic Exchange) を訪ねてみませんか。国見キャンパ

ス管理棟の２階です。 

 国際交流センターには、アメリカ、ロシア、中国、台湾、韓国出身の

スタッフがいます。もちろん、日本人スタッフもいます。みんな、みな

さんの関心や希望にそって適切な情報を提供し、アドバイスしてくれま

す。渡航手続きなど必要な支援もします。 

 

２ どんな交換留学先がありますか？ 

 東北福祉大学は、世界の１６の大学と国際学術連携協定を結んでいま

す。東北福祉大学からの推薦があれば、すべての大学で学ぶことができ

ます。ただ、交換留学生として留学先で正規のコースに在籍し、単位を

取得することのできる大学は、このうちの１０大学です注１）。次のとおり

です。 

（１） 英語で授業を受け、正規の単位を取得できる大学は 

 ○フィンランドのラウレア応用科学大学 

   首都ヘルシンキ近郊にあるトップクラスの応用科学大学で、

Learning by Developing と呼ばれる各学生が自分の実践的なプ

ロジェクトを持って課題解決型の研究学習を進める大学として有

名です。看護、ソーシャルワーク、社会貢献、ビジネス、危機管

理、臨床心理、救急救命などのコースがあります注２）。 

 ○フィンランドのラハティ応用科学大学 

   首都ヘルシンキからインターシティで１時間の距離にある、芸術

系で有名な大学です。音楽、工業デザイン、生活デザインなどの

学部ほかに、看護やビジネスも有名です。 

 ○スロベニアのリュブリヤナ大学 

   スロベニアのトップクラスの総合大学で、すべての学部が揃って 

います。日本語教育でも有名です。 

 ○韓国のハンリム大学 

   特別の英語コースがあります。韓国最大の医学部を中心として、

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注１） 交換留学に関する

協定を締結している大学

の他に、正規の単位は取得

できませんが自主的な勉

強のための留学ができる

大学として、次の２校があ

ります。いずれも中華人民

共和国です。 

 

東北師範大学人文学院 

 吉林省長春市にある人

文・社会系の３年間コー

スの学院で、社会福祉学

科や社会福祉研究所が

あります。 

 

大連交通大学信息工程学

院 

 遼寧省大連市にある理

工系の５年コースの学

院で経営工学、情報、社

会福祉の学科がありま

す。 

 

 

 

注２） フィンランドのラ

ウレア応用科学大学では、

東北福祉大学からの短期

留学生のために、個別の勉

学関心に合わせたパーソ

ナル・プログラムを組んで

くれます。パーソナル・プ

ログラムでも正規の単位

取得ができます。 
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その周りに、社会福祉や看護などの学部があります。メンタルヘ

ルスでも進んでいる大学です。 

 ○台湾の台北医科大学 

   特別の英語コースがあります。医学部と看護学部から成り、とく   

に老年看護学はトップクラスです。 

（２） 中国語（北京語）で授業を受け、正規の単位を取得できる

大学は 

 ○中華人民共和国の東北師範大学 

   吉林省長春市にある中国東北地方の中核大学で、難関大学の一つ

に数えられています。教育学部を中心に、人文・社会系に優秀な

スタッフが揃っています。中国における日本語教育の拠点校でも

あります。 

 ○中華人民共和国の大連大学 

   遼寧省大連市にある総合大学です。医学部、理工系・情報系学部

のほか、人文、社会、文化、芸術系の学部が揃っています。日本

語教育もトップクラスです。 

 ○台湾の台北医科大学 

   （１）に述べた通りです。 

（３） 韓国語で授業を受け、正規の単位を取得できる大学は 

 ○韓国のハンリム大学 

   （１）に述べた通りです。 

（４）ロシア語で授業を受け、正規の単位を取得できる大学は 

 ○ロシアのクラスノヤルスク国立教育大学 

   極東ロシアの中心大学の１つです。人文・社会系から理工系まで  

そろった総合大学で、行動科学、発達学、子ども教育などが有名 

です。 

（５）ベトナム語で授業を受け、正規の単位を取得できる大学は 

 ○ベトナムのホーチミン市オープン大学 

   ベトナム南部の拠点都市ホーチミン市の真ん中にある通信教育を

母体にした大学です。社会学部の中には社会福祉学科があります。

東北福祉大学の事務所もあり、本学の教員が常駐しています。 

  

 このほかに、現在、ＥＵ圏内、中国などの主要大学と交換留学を伴う

協定の準備を進めています。貴重な４年間を世界に向かって思いっきり

充実させようじゃありませんか。詳細については、ぜひ、国際交流セン
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ターを訪ねて、相談してみましょう。 

 

３ どんな短期研修プログラムがありますか？ 

短期研修プログラムには、大きく２つの形があります。 

１つは、海外の大学が主催して実施される夏期研修や短期研修に東北

福祉大学から事前準備等の支援をして、参加してもらうプログラムです。

現在は、アメリカ・ワシントン大学のサマー・スクールへの参加や国立

台湾大学のスマート・リビング・サマー・スクールなどがあります。 

 もう１つは、東北福祉大学と海外の大学で、年に１回ずつ、学生が相

互訪問し、ワークショップや交流イベントを行う交流事業があります。

現在は、韓国ハンリム大学、スロベニア・リュブリヤナ大学と進めてい

ます。 

 

４ 国際交流センターってどんなところですか？ 

 国際交流センターは、東北福祉大学の学生、院生、教職員の国際的な

活動を支援する拠点です。交換留学や短期研修プログラムの実施だけで

はありません。海外の研究機関との共同研究も支援しています注３）。海外

からの留学生の受け入れも行います。海外の政府機関や大学から派遣さ

れる研修生の受け入れや、東北福祉大学を頻繁に訪れる海外からの視察

団の受け入れも行っています。 

 また、海外からの留学生に対し、日本語および日本の社会を理解する

ための講義を開設したり、マン・ツー・マンの助言を行うなど支援して

います。 

 国際交流センターには言語文化交流推進室があります。とくに外国語

を教える先生方が集まり、みなさんを異なる言語文化に誘う仕事をして

います。 

 東北福祉大学が行っている国際的な仕事についての情報は、国際交流

センターで入手可能です。気軽に、いつでも訪ねてください。 

 

 

国際交流センター (Center for International Academic Exchange) 

場所は： 国見キャンパス 管理棟 ２階 

電話での連絡は： 022-301-1296 

Emailでは:  kokusai@tfu-mail.tfu.ac.jp 

ホームページは： http://www.tfu.ac.jp/kokusai/ｗelcome.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注３） 交換留学生に関す

る協定を締結している大

学の他に、東北福祉大学と

共同研究開発協定を締結

している大学として、欧州

の主要ビジネス・スクール

の１つアアルト大学スク

ール・オブ・エコノミクス

と、福祉的な社会イノベー

ションを促進するための

技術開発で有名なラアペ

ンランタ工科大学があり

ます。いずれもフィンラン

ドです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国際交流センター 

 月曜日－金曜日 

８：３０－１７：００ 

 

 土曜日も相談を受け付

けます。事前に電話で予

約してください。 

mailto:kokusai@tfu-mail.tfu.ac.jp
http://www.tfu.ac.jp/kokusai/ｗelcome.html

