
講座番号⑥ 白沢カルデラの生い立ちと自然

多様な人々が暮らす社会の中で、長い年月の間に培われ、磨かれてきたもの、それがマナー(流儀) 。マナーと聞くと、難しい形式や堅

苦しい約束事という印象を抱きがちですが、マナーはさまざまな価値観を持ち、さまざまな立場にある人々と円滑にコミュニケーションを
とるための“スキル”です。

本講座では、就職活動中の学生から管理者まで、どんな方でも活用できるプログラムを用意しました。学生や新入社員は他のライバル
と差をつけるポイントを掴むため、中堅社員やベテランであれば自信をもって後輩を教えるためのガイドとして、さらに管理者や経営者
はリーダーシップを発揮するうえで非常に役に立ちます。

今回は１回完結型の講座を全３回開催。それぞれの回ごとにお申込みください。※受講料は当日会場でお支払いください。

公開講座

都市近郊の新しいエネルギー（地熱発電）の可能性！

「カルデラ」とは、火山の大爆発により大量の火砕流が噴出して地下に空洞ができ、地盤が陥没してできたもの。
この「カルデラ」は仙台市西部の大倉ダム・七北田ダムを中心とした地域にも存在し、「白沢カルデラ」と呼ばれています。

白沢カルデラの地下１０～２０キロにはマグマだまりが存在し、その上の地下３～５キロには熱水があると推定。この熱水は地熱発電
に活用できる可能性があり、都市近郊の新しいエネルギー源としての期待がかけられています。

この講座では、東北地方の１５００万年前からの地層の変遷をたどりながら、この白沢カルデラの生い立ちを解き明かし、将来のエネ
ルギーの地産地消を可能にすると期待される白沢カルデラの地熱発電への活用法について分かり易く解説。

また、白沢カルデラの上に拡がる「里山」のひとつである東北福祉大学朴木山キャンパスの豊かな自然と、東北福祉大学の自然観察
授業、最後に、里山の資源を再生可能エネルギーとして活用する試みを紹介します。

※「白沢カルデラ」は河北新報にも取り上げられました。

社会人の基本ルール ～身につけたい大人のマナー（流儀）あれこれ～ ※講座番号は下記にあります。

いまさら聞けないマナー、レベルアップのためのマナー、この講座で総学習！

仙台駅東口
キャンパス
で開催！

どなたでも
参加可能

【開催日時】 10月15日（日） 13：00～16：00

【受講料】 一般500円／東北福祉大学学生は無料 ※受講料は当日会場でお支払いください。

【定 員】 200名 【申込締切日】 10月6日（金）

（３）里山（朴木山）の自然

講師：鈴田則文

ＮＰＯ法人 森の学校・代表理事
（４）里山の再生可能エネルギー

講師：庭野道夫

東北福祉大学特任教授

（１）白沢カルデラの生い立ち

講師：高嶋礼詩

東北大学学術資源研究公開センター准教授
（２）白沢カルデラの地熱発電

講師：土屋範芳

東北大学大学院環境科学研究科・教授

【内 容】

講座番号⑦ 第1回 訪問 ～第一印象・アポイントからピリッと決めよう～ 講師：(有)キャリアコム 代表取締役  黒田敬子

【開催日時】 10月4日（水）18：30～20：00
【講座内容】 １．訪問の基本ルール

２．訪問先でのマナー

【定 員】 50名
【受講料】 一般2,000円／東北福祉大学学生は無料
【申込締切日】 10月3日（火）

講座番号⑧ 第2回 冠婚葬祭 ～ふさわしく、あたたかく、さわやかに～

【開催日時】 10月11日（水）18：30～20：00
【講座内容】 １．結婚披露宴に招待されたら ３．訃報を受けたら

２．結婚式の心得 ４．葬儀・法事出席の心得

【定 員】 50名
【受講料】 一般2,000円／東北福祉大学学生は無料
【申込締切日】 10月10日（火）

講座番号⑨ 第3回 贈答・進物 ～喜ばれなければ意味がない。だから気配りを～

【開催日時】 11月1日（水）18：30～20：00 
【講座内容】 １．お中元とお歳暮のポイント ４．表書きの書き方

２．お見舞いのポイント ５ ．贈答の体裁
３．お金を送る（包み金の目安）

【定 員】 50名
【受講料】 一般2,000円／東北福祉大学学生は無料
【申込締切日】10月31日（火）

共催：河北新報社

講師：(有)キャリアコム 代表取締役  黒田敬子

講師：(有)キャリアコム 代表取締役  黒田敬子



講座番号⑩被災者の心のケア

本学感性福祉研究所で実施した文部科学省による戦略的研究基盤形成支援事業「研究課題：東日本大震災を契機とする地域の健康
福祉システムの再構築（平成24～28年度）」で取組んだ被災者の心のケアを題材に、その重要性を理解する全３回の講座です。この講
座を受講した方は、次のPFA講座を受講することができます。

申込方法

下記の申込書に必要事項をご記入の上、各講座の締切日までに、往復はがき、FAX、電子メールでお申込ください。定員に達した場合、
お断りする場合があります。

講座番号

住 所

フリガナ 年齢

氏 名 歳

電話番号 FAX番号

ご記入いただいた情報は、講座のご連絡のみに使用いたします。

会場案内図

ご利用の際は、公共交通機関でお越しください。

※本学に駐車場・駐輪場のご用意はありません。

【アクセス】

■仙台市地下鉄

東西線「宮城野通駅」北1出口から徒歩約1分

南北線「仙台駅」から徒歩約7分

■ＪＲ

ＪＲ仙石線「仙台駅」から徒歩約2分

その他ＪＲ線「仙台駅」より東西地下自由通路

を利用し徒歩約3分

東北福祉大学
仙台駅東口キャンパス

PFAとは、災害などの危機的な出来事に見舞われて、苦しんだり、助けが必要かもしれない人に行う心理的支援のことです。心理的（サ
イコロジカル）という言葉を使っていますが、PFAには心理的支援だけでなく社会的支援も含まれています。この研修の最後のセッション
は、研修参加者の質疑応答を含めたシンポジウム形式になります。
この研修は、上記の公開講座「被災者の心のケア」を受講された方が対象の研修で、修了された方には、WHO認定のPFA研修修了証を
発行いたします。

被災した方の回復を助ける「適切な対処行動・支援方法」を身に付けてみませんか。

講座番号⑪サイコロジカル・ファースト・エイド：PFA研修

様々な分野の専門家から「心のケア」とは何かを学ぶ

※この講座は「講座番号⑩被災者の心のケア」を受講した方のみ対象です。

【申込先】 〒981-8523 仙台市青葉区国見１－１９－１ 東北福祉大学 生涯学習支援室
電話/FAX ０２２－３８０－１０６７ E-mail: life@tfu-mail.tfu.ac.jp

受講希望の講座番号をご記入ください（複数ある場合もこちらで受け付けます）。

【開催日時】 10月20日（金）～11月10日（金） 全3回 【定 員】 200名
【受講料】 1,500円 ※受講料は当日会場でお支払いください。 【申込締切日】 10月6日（金）

【内 容】

第1回 10月20日（金）12：30～14：00 講師：曹洞宗龍徳寺住職 久間泰弘
第2回 10月27日（金）12：30～14：00 講師：国立精神・神経医療研究センター 大沼麻実
第3回 11月10日（金）12：30～14：00 講師：東北福祉大学福祉心理学科教授 渡部純夫

【開催日時】 11月11日（土） 10：30～16：30 【定 員】 50名 【受講料】 無料 【申込締切日】10月6日（金）
【主 催】 感研プロジェクト3.11 【共 催】 生涯学習支援室

mailto:life@tfu-mail.tfu.ac.jp



