
東北福祉大学公開講座
講座ご案内

2025年度

～ スポーツ・社会貢献 ～
※駐車場等はございません。公共交通機関をご利用ください
※詳細につきましては9月中旬ごろホームページにてお知らせいたします。
〇上岡 良一 先生 開催日：10月14日（火） 10：30～12：00
「野球の試合に臨む前に知ってほしいこと～練習の時にやっていてほしいこと～」
定員数：100名 ※元日本ハムファイターズ・元東北楽天スカウト

〇黒木 薫 先生 開催日：10月15日（水） 10：00～11:30
「身体の変化は真っ最中 知っておきたい成長期の怪我と動きのヒント」
定員数：100名 ※東北福祉大学健康科学部リハビリテーション学科

理学療法士（認定理学療法士（スポーツ領域））

〇西村 俊亮 先生 開催日：10月15日（水）13:00～14:30
「世界的なブランド、マクドナルドビジネスを地域に根差して経営する」
定員数：100名 ※（株）仙台にしむら 取締役社長

〇星 孝典 先生 開催日：調整中
「夢や目標を実現させるために必要なこと」
定員数：100名 ※東北学院大学硬式野球部 監督

【問合せ】生涯学習ボランティア支援課
●電話 022-766-8834（月～金・9時～17時）●Eメール life@tfu.ac.jp 担当：須藤 
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◇受講料について
小・中学生、高校生・・・無料
大学生・一般・・・1講座500円
4回すべて受講・・・1,500円（一括入金）
※受講料の返金は行いませんので
ご了承ください。会場でお待ちしております！！

会場は仙台駅東口キャンパスとなります。 ◇申し込みについて
チーム等でまとめて申し込みをお考えの場合は

下記に連絡ください。

申し込み期間：各講座1週間前
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