
講座番号 講座名 講師
対象

※一般にはシニアも
含まれます。

開催場所 開催日 ⓵ ② ③ ④ 受講料 申込締め切り日 備考

2601 やさしい「般若心経」入門 千葉　公慈 一般 東口キャンパス
10/14

15:00～16：30

11/11

15:00～16：30

12/9

15:00～16：30
4,000 9月30

2602 『ブッタ最後の旅』に学ぶ生と死 齋藤　仙邦 一般 東口キャンパス
11/30

13：00～14：30

12/7

13：00～14：30

12/14

13：00～14：30

12/21

13：00～14：30
4,000 11月16日

2603 くずし字入門～豊臣兄弟の手紙を読む～ 長澤　伸樹 一般 東口キャンパス
11/12

13：30～15：00

11/19

13：30～15：00

11/26

13：30～15：00

12/3

13：30～15：00
4,000 10月29日

①型絵染の人間国宝・芹沢銈介作品鑑賞　展覧会解説 奈良　綾 一般
国見キャンパス

美術工芸館

11/7

13:00~14:30
1,000 10月23日

②芹沢銈介作品鑑賞とワークショップ　展示解説と合羽刷体験 奈良　綾 一般 東口キャンパス
12/19

13:00~14:30
1000 12月4日

2605 アシスティブ・テクノロジー体験講座-障がいをサポートする機器体験- 髙橋　俊史 一般 東口キャンパス
10/3

13：00～15：30
1,000 9月21日

2606 プログラミング体験講座　-MakeCodeによるロボットカー操作- 髙橋　俊史
一般・学生・こど

も
東口キャンパス

7/4

10：00～11：30

7/4

13：30～15：00
1,000 6月22日

2607 防災・減災教育について（本学の取り組み）※予定　「つなかん」 生涯学習ボランティア支援課 一般
国見キャンパス

大教室

12/12

9：30～12：00
無料 12月4日

2608 地域での助け合いって本当に可能なの？ 庄司　知恵子 一般 東口キャンパス
9/15

10：00～11：30
1,000 9月1日

2609 家族DEアート『ポインセチアのクリスマスプレート』 福祉工房

一般（親子・家

族・友人などのペ

ア）

東口キャンパス
12/20

10：00～12：00

参加費：1組何名でも3,300円

材料費：2人目より1名追加毎に550円

（税込）

申込先は別となりますご注意ください。

2610 測って知ろう！自分のカラダ　～『フレイル』予防のすすめ～ 福祉工房 一般 東口キャンパス
10/30

10：30～12：00
受講料：550円（税込）※資料代含む 申込先は別となりますご注意ください。

2611 くらしの中の福祉～成年後見制度と権利擁護～ 竹之内　章代 一般 東口キャンパス
6/16

10：30～12：00
1,000 6月11日

2612 長い老後の過ごし方～老後に向けて準備を始めませんか～ 野田　毅 一般 東口キャンパス
9/3

10：30～12：00

9/10

10：30～12：00
2,000 8月20日

2613 救済の倫理と論理を考える―内務官僚の議論の系譜ー 元村　智明 一般・学生 東口キャンパス
11/14

10：00～11：30
1,000 10月30日

2614 お弁当をもとに、食生活を振り返る 佐藤　郷美 一般・学生 東口キャンパス
8/3

13：00～14：30
1,000 7月20日

2615 知らないと困る！相続と住まいのリアル　～はじめての相続対策～ 本田　勝祥 一般 東口キャンパス
9/17（木曜日）

10：30～12：00

12/10（木曜日）

10：30～12：00
無料 9月4日（1回目）、11月17日（2回目）

2616 七十七銀行　こどもセミナー 七十七銀行
一般（親子・こど

も）
七十七銀行 無料 日程調整中

2617

ヤクルト健康講座

①「今日から始める健腸生活」～腸は健康の源～

②「乳酸菌で内外美容」「歯と口の健康について」

宮城ヤクルト 一般 東口キャンパス
10/9 ①

11：00～12：00

10/16　②

11:00～12:00
無料 9月25日

2618 みやぎ県民大学　『古寺巡礼』と歩む～仏像の見かた 門脇　佳代子 一般 東口キャンパス
6/4

14：00～15：30

7/2

14：00～15：30

7/30

14：00～15：30

8/27

14：00～15：30
無料 6月2日

2619 日常生活における「こころの健康」について 山本　良 一般 東口キャンパス
8/31

13：00～14：00
1,000 8月21日

2620 ゼロから学ぶハングル文字　~母音と子音の基礎～【入門】 張錫璟 一般 東口キャンパス
９月相談

10：30～12：00

９月相談

10：30～12：00

９月相談

10：30～12：00

９月相談

10：30～12：00
4,000 調整中 日程調整中

2604


