
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

◆ 企画・運営：TFU 実学臨床研究セミナー実行委員会                     ※裏面もご覧ください 

第１７回 

2023 年 １月 26 日 （木） 18 時３０分 ～ 20 時 

目的志向アプローチ 
～専門職としての対象者のニーズの捉え方とその支援～ 

方 法 Zoom によるオンライン開催  Zoom 情報は後日送付します 

講    師  佐藤  善久 氏 （東北福祉大学健康科学部 教授）   

コーディネータ  土井 勝幸 （実学臨床研究セミナー実行委員／医療法人社団東北福祉会せんだんの丘 施設長） 

三浦  剛 （実学臨床研究セミナー実行委員／東北福祉大学総合福祉学部 教授） 

プログラム 情報提供 ５0 分 ， 意見交換 ２0 分 

参加方法  無料 Ｗeb（Peatix）申込み  https://tfu-jitsugaku-seminar22.peatix.com/view 

◆ 第１７回セミナー趣旨 

ひとのやりたいことなどの思いは外から判断することはでき

ません。人々が求める日常生活行為＝「作業」を私たち作業療

法士は、とても大切にしています。心身機能の回復は作業を

実現する要素であって最終目標とは考えていません。様々な

心身の障害を抱えた場合や老化に伴い衰えを感じる場合に、

普段何気なく行っている作業ができないことで、心理的にダ

メージを受けたり、不健康という負のスパイラルに入り込む

きっかけにもなります。スポーツや仕事、家庭内での役割活

動などの作業はその人らしさを強化する働きがある一方で、

自分の大切な作業を失った時の喪失感や落胆はとても大き

なものです。ご本人の思いをくみ取りながらどのように自分

らしさを実感できる「作業」を支援するかに関して考えてみた

いと思います。障害などハンディがあることと自分らしく生

活することの違いについてニーズの把握と目標志向的な関

わりの観点から考える機会にしたいと思います。 

◆ 講師プロフィール 

佐藤 善久 （さとう・よしひさ） 

国立仙台病院附属ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学院作業療法学科を卒業

し、作業療法士として大学病院等で勤務後、母校の教員

になり、在籍のまま、東北学院大学二部英文科、ウエスト

ミシガン大学作業療法学修士課程で学ぶ。その後、東北

文化学園大学・大学院の立ち上げに携わりながら、東北

大学医学系研究科障害科学専攻博士課程を修了。

2008 年より東北福祉大学リハビリテーション学科教員

として勤務。これまでの社会活動として、宮城県作業療

法士会会長、日本作業療法士協会常務理事、宮城県リハ

ビリテーション協議会委員、日本作業療法教育学会会

長、世界作業療法士連盟日本代表代理などを経験。作業

療法士として総合病院や大学病院、高齢者施設での実務

経験を通して、作業科学や高齢者研究、介護予防研究、

実践教育・臨床教育などの研究活動に携わった。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◆ 2022 年度のスケジュール               ※テーマ・日程は変更される場合もございます 

回 月 テーマ 

8 終了 触法障害者の『入口支援』を巡る課題を考える 

9 終了 認知症の人と家族の一体的支援 

10 終了 病院から地域にむけた多職種連携 

11 終了 生活困窮者支援を考える 

12 終了 大震災被災の地で社会的孤立・孤独の予防と持続可能な支援ネットワーク形成を考える 

13 終了 実践を研究することの意義 －社会人大学院生の経験から学ぶ－ 

14 終了 多様性を育む社会を目指して 

15 終了 高齢者虐待を防ぐ福祉現場の取り組み 

16 終了 国際ソーシャルワークの動向について/ASEAN 諸国のソーシャルワーク組織と人材育成を中心に 

17 1/26 目的志向アプローチ～専門職としての対象者のニーズの捉え方とその支援～ 

18 2/16 これからの介護福祉人材の養成について 

19 3/2 震災と子ども支援 

 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 企画・運営  TFU 実学臨床研究セミナー実行委員会 

◆ 【月例】 TFU 実学臨床研究セミナー開設の趣旨 

こんにち家族や地域社会が変化し多様化する中で、人々の幸せやより豊かな生活を願い、複雑化する支援ニーズに向き合う 

対人援助の専門職の皆さんは、絶えず新しい知識を身に付け、成長し、新しく生じる問題に対応する力量を身に付けることが 

求められています。 

「行学一如」を建学の精神とする東北福祉大学（TFU）は、実践の質を継続して高め、問題解決力を身につけるための学びの 

機会を提供する取組み、月例「実学臨床研究セミナー」を開催することにいたしました。福祉現場など実践の場のイマを見つめ、 

これから求められる対人専門職人財の育成や成長、キャリア形成を考える機会になれば幸いです。 

【お問い合せ】 東北福祉大学 

TFU 実学臨床研究セミナー実行委員会事務局 （実学臨床教育推進室内） 

TEL 022-717-3359  FAX 022-301-1293 

E-mail kenkyu-seminar@tfu.ac.jp   ※平日8:30～17:30 までにお願いします（土日・祝日不在） 

これからの介護福祉人材の養成について 
日時  2023 年２月１６日（木） 18 時 30 分～20 時 00 分 

場所  Zoom オンライン 

講師  二渡  努 氏 （東北福祉大学総合福祉学部 講師）  


