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学生会のご案内
【こちら、東京学生会です】
　涼しく（寒く）なってきました。学友のみなさま、ご無沙汰です。今年４月
入学・１０月入学のみなさま、はじめまして。私たちは東京学生会です。
◆東京学生会とは◆
⑴　東北福祉大学通信教育部の学生が集まって、親睦会・勉強会等開催し、そ
こで、参考文献などの勉強のことと情報交換、普段の仕事のグチ（？）たま
に熱い福祉の事柄を語りあったりしています。
⑵　参加資格は、東北福祉大学通信教育部の学生であること。性別、年齢、学
科、学年、居住地等、全く不問。ただ、東京を中心とした活動のため、実際
に参加される方は東京・関東の学生が多いです（東京以外の方、大歓迎！）。
　　まれに幹事の仙台スクーリング受講時に、仙台での開催もあります。
⑶　費用は、定期的な会費はなし。行事での費用を参加者で負担しています。
ただ、学生なのでなるべく安くなるよう努力しています。
◆東京学生会の目的と今後について◆
　「学生同士の親睦を深め、みんなで励まし合って卒業まで行こうぜ！」が目
的です。通信制は孤独との闘いで、うまく行くときもあれば、うまくいかない
時もある。そういう時、孤独感や不安を感じたり、時にはヤケになるかもしれ
ません。そうした「ココロのすきま」を埋めていく手段の一つが東京学生会で
す。ですから、学友のみなさま、積極的に活用してください。
　『Ｗith』次号以降に現在検討中の企画を発表していきます。記事をご覧いた
だけると幹事一同うれしいです。気軽に参加していただけると、もっとうれし
いです。お手伝いや企画持込み大歓迎です。お気軽に連絡お待ちしています。
●ご理解とお願い●
　学生会はボランティアの団体です。開催の努力むなしく「行事」がやむを得
ない理由で変更・中止になる可能性もありえます。この点ご理解をお願いしま
す。なるべく事前に「参加したい」とご連絡いただけると助かります。
◆最後に一言◆
　レポートとカレーは一晩寝かそう。カレーはおいしくなり、レポートは翌日
再読すると誤字など気づくことあり。「カレー好き」のつぶやきひとつ。
◆連絡先◆　　幹事　五十嵐　メール　hyund-hirokazu@ezweb.ne.jp

With127-09ひろば_責1c[54-55].indd   54 2017/10/24   18:50:50



55

投　稿
◆今度こそ卒業を目指そう三度目の入学
� 福祉心理学科　森　博之
　１０月生として、またまた入学しました森です。今回は学生としての目標を
持っています。それは、一定の学習を修了しての卒業です。先日は履修登録を
行い、今は学習計画を練っているところで、教材が届けば学習を開始します。
最初は２単位科目のレポートを何とか作成して、科目終了試験を受験したいと
考えています。来春までには、一つスクーリングを受講する予定で、日程が決
まれば、来年夏のスクーリングも２科目ぐらいは受けたいと思っています。
　ところで、今回の入学は３回目です。過去２回とも中退したため、まだ卒業
はできていません。最初の入学は１３年前に、福祉心理学科に籍を置きました。
しかし、学習を継続するのが困難になると判断し、半年で退学することを選び
ました。２回目の入学はその７年後で、関心が変化し社会福祉学科に入学しま
した。ところが１年間経過後、前回と同様に退学を選択しました。その後の今
回です。初心に帰り、福祉心理学科に入学し、今回こそは卒業を目指します。

原稿を大募集！
　皆さんそれぞれの工夫や学習方法を，ぜひ教えてください！
◆募集テーマ◆
　①私のレポート作成法　　②私の科目修了試験勉強法
　③私のモチベーション向上法
※原稿の文字数は４００～１,０００字程度でお願いします。
※�学籍番号・氏名はご明記ください（匿名・ペンネームをご希望の場合はその
旨お書き添えください）。
※�「通信教育部　With係」宛てに，郵送またはEmail（uc@tfu-mail.tfu.
ac.jp）でご送付ください。ただし返却はいたしませんので，その旨ご了承
ください。
※趣旨を変えない程度で原稿に校正を入れさせていただく場合があります。
※�『With』の他，通信教育部発行の冊子に掲載させていただく場合がありま
す。
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　寒い時期となりました。身体に気を
つけ、国家試験勉強がんばってくださ
い。皆応援しています。� （タロ）

　寒い日が続いています。間もなくタ
イヤ交換の時期になります。はやいで
すね。例年は１１月下旬ですが、今年の
感じだと少し早めの交換になりそうで
すね。� （プー吉）

　すっかり秋らしくなったかと思え
ば、冬の到来を感じさせる気温とな
り、お鍋の美味しい季節です。
� （スター☆）

　紅葉の季節♪紅葉を見に行くことは
あまりないのですが･･･いまや宇宙か
らも紅葉が観測できるなんて素晴らし
いですね☆� （M）

　朝晩の寒さが辛くなってきました。
ますます布団から出たくなくなりま
す。職場にこたつを持って来たいで
す。� （PIYO）

　先日、風邪をひいてしまいました。
季節の変わり目。みなさんも体調には
くれぐれもお気をつけください。
� （たい）

　TFUギャラリーで山下清の絵をみ
ました。目に映る景色を貼り絵で表現
できるバランス感覚すばらしいです
ね。� （グリーン）

　薬師丸ひろ子『Woman ～ Wの悲
劇』の印象派というグループのカバー
曲がとてもいいです！� （Pon）

　東口キャンパス近くで売っている薄
皮たい焼きは、その場で食べると温か

くカリッとしてとても美味しいのです
が、土産に持って帰ると湿って紙の袋
がへばり付いて剥がれないという難点
があります。そこだけが残念です。
� （Yo）

　「Gran Turismo Sport　超級同梱
組」ほしいです。� （棟梁）

　ドラフトの成果は・・・� （H）

　毎日１時間弱歩くようにしていま
す。体だけでなく、頭もすっきりして
きました。� （のーさん）

　今年は、休日に特定の場所で運動を
しているのですが、同じ場所で運動を
している年上の方に圧倒的な体力の差
を見せつけられているので、せめて年
相応の体力をつけられるよう、現在奮
闘中です。� （肉そば太郎）

　今年も実家の稲刈りを手伝ってきま
したが、腕力の衰えを感じました。来
年が不安です。� （金太朗）

　我が家に新しい家族（猫）が増えま
した（=^・^=）� （とら）

　通信教育部には王子と姫がたくさん
おり、日々の仕事をする中で、いつも
助けられています。人の温かさを感じ
る今日このごろ…（＾－＾）� （haru）

　２歳の息子は最近ハミガキを特訓中
です。うがいをする時どうしても笑っ
てしまい、ブーっと噴出してしまいま
す。� （弁当男子）

　夢の日本シリーズ、タイガースvs
イーグルスは、また来年へと持ち越
し。� （いぬわし）
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●本冊子の申込みハガキ等を通じて得られた個人情報の利用目的について
　本学が入手いたしました学生や保証人の皆さんの個人情報は、科目修了試験
やスクーリングの受付から結果送付までの諸手続きをはじめ、学籍・成績管
理、大学からの諸連絡、学習支援・相談、進路支援・相談、学費請求、学外実
習実施、学割・証明書発行、学校行事参加時の緊急連絡など学生の教育と安全
管理のために必要な範囲でのみ利用いたします。受講料をはじめとする学費の
請求、オンデマンド・スクーリング、学生本人による成績の閲覧システムの実
施、ならびに教材の発送にあたっては、一部業務の外部委託を行っています
が、個人情報の管理については適正な監督を実施いたしております。
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●社会貢献・地域連携センター　予防福祉健康増進推進室からのご案内●

①『今からはじめるロコモ予防』のご案内　
　●内　容：�今注目のロコモを学び、予防に必要なストレッチや下肢の筋ト

レ、バランス運動などを楽しく行います。
　●開催日：１１／２、１１／９、１１／１６、１１／３０ （毎週木曜・祝日休み）
　●時　間：午前１０：００～１１：３０ （９０分）
　●参加費：５００円／１回のみ（税込）
　　　　　　１１月限定！！　※要予約
　●持ち物：�室内用シューズ・水分補給用

の飲み物・タオル・運動しや
すい服装

　●会　場：東北福祉大学
　　　　　　仙台駅東口キャンパス　仙台元気塾
　※１１月中は上記のほか、様々な教室のワンコイン体験を実施しています！
　　詳しくは下記までお問合せください。

②『臨床美術士養成講座・講座説明会』のご案内
　臨床美術士になるためのはじめの一歩！『臨床美術士養成講座５級取得コー
ス』講座説明会を下記の日程にて実施します。臨床美術の役割や臨床美術士の
取り組みについて、ご興味がある方はどなたでもご参加いただけます。
　ぜひ、ふるってご参加ください。
　●開催日：１１／１９㈰　１３：３０～１５：００　・　１１／２５㈯　１０：００～１２：００
　　　　　　１２／２㈯　１３：３０～１５：００　・　１２／１７㈰　１３：３０～１５：００
　●開催内容：①臨床美術の概要説明・制作体験
　　　　　　　②養成講座のご案内・質疑応答
　●参加費：無料
　●定　員：各回１０名　※要予約
　●会　場：東北福祉大学
　　　　　　仙台駅東口キャンパス
　　　　　　仙台元気塾
 
《申込み・問合せ先》
●仙台元気塾　仙台駅東口キャンパス
　TEL：０２２-７４２-２８８６　FAX：０２２-７４２-２８８７
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